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１４：００ 

１４：０５ 

『若モノ×議会』まちづくりワークショップ 

令和５年７月８日（土）午後２時～４時（御宿町公民館 大ホール） 

◆テーマ：住みたいまちは自分たちでつくろう 

     ～若者が元気で活躍する御宿をつくる・みんなで考えよう～ 
 

【今回のワークショップの開催について】 

 御宿町議会では、以前から町の住民や各種団体と懇談会や意見交換会などを実

施してまいりました。 

 新型コロナウイルスの感染拡大から、そのような事業を実施することができま

せんでしたが、今年に入りようやく落ち着きを取り戻しつつあります。 

 一方で、感染を防ぐために、人と人との接触を避けることで、地域の行事や活動

が長期にわたり自粛することとなり、これまで人と人との交流や親睦によって深

めてきた住民同士のコミュニケーションが薄れるとともに、地域の経済や活気が

戻らない状況になってしまっています。 

御宿町議会では、住民と意見を交わすなど、コミュニケ―ションを図ることで、

議会活動を少しでも理解していただくとともに、貴重な意見を今後の議会運営に

活かすことを目的に、ワークショップを実施いたします。 

グループワークでは、普段話す機会がない議員と会話することで、思いや意見を

伝えるとともに、私たちが住みやすいまちをつくるため、参加者みんなでアイデア

や知恵、経験を聴き合い、語り合いましょう。 

 

【プログラム】 

案内司会： 市原 茂 御宿町議会事務局長 

 

 

１．開会（５分） 
  ・御宿町議会 土井議長あいさつ 

  ・御宿町議会 懇談会推進リーダー北村議員あいさつ 

 

 

２．話題提供（１５分） 

・ファシリテーターのご紹介 

松下 啓一 氏（元相模女子大学教授） 

草野 百花 氏（相模原市南区若者参加ﾌﾟﾛｼﾞｪｸﾄの元実行委員長） 

・松下ファシリテーターから話題提供 

・草野ファシリテーターから話題提供 
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１４：30 

１5：00 

１４：２０ 

『若モノ×議会』まちづくりワークショップ 

 

３．ワークショップ 

「住みたいまちは自分たちでつくろう 

～若者が元気で活躍する御宿をつくる・みんなで考えよう～」 

進行司会： 草野 百花ファシリテーター 

ファシリテーターから趣旨説明（３分） 

（１） 自己紹介カードの記入 

・記入 １分  ・発表 ５分 

（２） グループ進行役の決定 

 ・「若者」のうち、本日（７月８日）に一番近い誕生日の人かじゃんけんで決定 

 

 

【前半】御宿に住み活動する若者にとって、御宿とはどういうまちなのか（３０分） 

① ≪聴き合い≫（話題提供を聞いて思ったこと、気づいたことなどの感想（１０分） 

 

② ≪聴き合い≫御宿に住み、活動する若者にとって、御宿とはどういうまちなのか（２０分）  

「若者にとって、御宿とはどんなまち」なのでしょうか。自分たちが住み、活動しているま

ちについて、地域の現状、魅力・いいところ、課題などを出し合ってください。 

その「キーワード」「いい話」「いい言葉」と「自分が」思ったことを、どんどん模造紙の①側

にメモ書きしていってください。自由に書きだします。 

 

 

【後半】「若者が活躍するまちになるために、どんな仕組みや活動があったら 

よいだろう （20分） 

③ ≪話し合い≫「こんなことをしたらいい」、「こんな仕組みや制度があったらよい」（１０分） 

前半の聴き合いで出された意見を踏まえ、若者が活躍できるまちにするために「こんなこ

とをしたらいい」、「こんな仕組みや制度があったらよい」といったアイディアを出し合って

ください。すぐできることから、ちょっと夢みたいなことまで、ともかく、思いついたこと

を出し合いましょう。 

④ ≪出し合い≫これはよい、こんなのがあったらよい（１０分） 

出し合ったアイディアのなかから、「これはよい」「おもしろい」、「こんなのあったらよい」

というアイディアを模造紙の②側に書いていってください（誰かが『それいいね』、『それ書い

て』 と声をかけてください）。 

アイディアがたくさんあるほど、よい発表ができます。 

  その後、発表になるので、グループで発表者を決めておいてください。 
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１５：５５ 

１５：２０ 

『若モノ×議会』まちづくりワークショップ 

 

【発表】一押し（イチオシ）の発表 （35分） 

⑤ ≪発表の準備≫・たくさんの出たアイディアからの「一押し」を選ぶ（１個選択）（１５分） 

「若者が活躍できる御宿にするために、こんな仕組みがよい、こんな活動がよい」というアイ

ディアのうち、「これはいい」「みんなに伝えたい」、「わがグループのオリジナルだ」というアイ

ディアを１つ選んで、「発表内容シート」にまとめます 

・発表者を決めてください 

・発表にあたって考えておくこと 

こんな意見が出たが、これに絞った。その理由は何々 

なぜこのアイディアを選んだのか 

アイディアの魅力やセールスポイント 

 

⑥ ≪発表≫一押し（イチオシ）の発表（１３分） 

  ・発表時間は１分程度 

    短い時間ですが、パンチのきいた発表をお願いします。 

発表者が発表する時、どなたかが発表内容シートを持ってあげてください。 

 ・各グループの発表後、松下ファシリテーターからのインタビューがあります 

・投票を意識しながら、発表を聞いてください 

発表の得点メモ用紙を使って、各グループの発表に得点をつけておいてください。 

⑦ ≪投票≫ 参加者がこれはいいと思ったものを投票します（７分） 

  ・「発表内容シート」を掲示ボードに貼ります 

  ・投票用ポストイット（１人２枚） 

  ・投票 

     別々のグループに投票（２票はまとめない） 

自分のグループには投票できません 

 

 

 

４．閉会 

閉会あいさつ ・御宿町議会 滝口副議長あいさつ 

 

 

 

皆さま、本日はご参加いただき、誠にありがとうございました。 

 

「アンケート」にご記入いただき、お帰りの際に、出口の回収ボックスにお出しください。 
 


