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P２、３　誰もが心豊かに暮らせる生涯活躍のまち・
　　　　  おんじゅくを推進
P４　　　知っていますか？税金のしくみ
P５　　　平成３０年度上半期御宿町活力あるふるさと
　　　　　づくり寄附状況
　　　　　広報新春号が廃止となります
P６、７　お知らせ版
P８、９　まちのできごと
P１０　　国保ワンポイント 写真：第３回御宿こども工務店
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▲ハーブについて仲間と楽しく学ぶことができました

　

三
育
学
院
大
学
の
教
員
や
保
健
師
を

目
指
す
学
生
に
よ
る
、「
お
口
で
食
べ
て

長
生
き
～
いつ
ま
で
も
楽
し
く
食
べ
よ
う

ふ
る
さ
と
の
味
～
」
と
題
し
た
口
腔
体

操
教
室
が
、10
月
４
日
（
木
）に
実
谷
区

民
館
で
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

教
室
に
は
地
域
の
方
々
や
介
護
予
防

サ
ポ
ー
タ
ー
な
ど
23
名
が
参
加
さ
れ
、

私
た
ち
の
口
が
食
べ
る
こ
と
や
会
話
な
ど

生
活
に
お
い
て
重
要
な
働
き
を
し
て
い

る
と
い
う
説
明
を
聞
い
た
後
、口
の
機
能

を
維
持
す
る
た
め
の
体
操
を
行
い
ま
し

た
。

　

学
生
と
の
交
流
が
参
加
者
に
と
っ
て

良
い
刺
激
に
な
っ
た
様
子
で
、笑
顔
で
楽

し
く
体
操
を
行
って
い
ま
し
た
。

　

ま
た
、口
腔
体
操
教
室
と
同
時
開
催

で
、ハ
ー
ブ
療
法
士
の
竹た

け
が
み上
嘉よ

し
ゆ
き征
先
生
に

よ
る
ハ
ー
ブ
の
講
話
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　
ハ
ー
ブ
の
効
能
の
ほ
か
、庭
先
や
畑
の

雑
草
は
、香
り
が
健
康
に
繋
が
り
、ま
た

美
味
し
い
食
材
に
な
る
こ
と
な
ど
を
分

か
り
や
す
く
教
え
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

オ
リ
ー
ブ
茶
や
ミ
ン
ト
茶
な
ど
を
試

飲
し
た
際
は
、参
加
者
か
ら
ハ
ー
ブ
の
育

て
方
や
ハ
ー
ブ
茶
の
入
れ
方
に
つ
い
て
質

問
が
飛
び
交
い
、「
自
宅
で
も
や
っ
て
み

大
学
生
に
よ
る

　
　
　
　

口
腔
体
操
教
室

誰もが心豊かに暮らせる
生涯活躍のまち・おんじゅくを推進
誰もが心豊かに暮らせる
生涯活躍のまち・おんじゅくを推進

　御宿町に暮らす方・訪れる方皆が心豊かに暮らすことができる生涯活躍のまちを目指し、町で
は地域再生計画「生涯活躍のまち・おんじゅく」を策定しました。
　今月は、計画で示している５つの取組みの中で、今年度地方創生推進交付金の交付決定があった
①生活支援・支え合いサービス事業、②多世代交流の仕組みづくり事業、③特産品の開発事業、
④移住・交流促進事業、⑤情報発信サイト構築事業、⑥サービス付き高齢者向け住宅・介護事業者
等誘致セミナー実施事業、の６事業のうち、既に実施した事業についてご紹介します。

三育学院大学の学生との交流

❷多世代
交流

ま
す
」
と
い
う
声
が
上
が
り
ま
し
た
。

　

口
腔
体
操
教
室
や
ハ
ー
ブ
の
講
話
の

参
加
者
か
ら
は
、「
楽
し
い
時
間
を
過
ご

せ
た
」「
い
つ
ま
で
も
元
気
で
過
ご
す
た

め
に
今
後
も
参
加
し
て
い
き
た
い
」
と
い

う
感
想
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

町
で
は
、引
き
続
き
三
育
学
院
大
学

を
は
じ
め
多
様
な
方
々
と
連
携
し
な
が

ら
、全
て
の
世
代
が
住
み
慣
れ
た
地
域
で

生
き
が
い
を
持
っ
て
生
活
で
き
る
よ
う
、

多
世
代
が
気
軽
に
集
い
、地
域
で
支
え

あ
う
交
流
の
場
づ
く
り
に
取
り
組
ん
で

い
き
ま
す
。
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▲ビニールハウス内で育てている
　オリーブの苗を見学

▲授業の様子

▲東京で行った意見交換の様子

オ
リ
ー
ブ
植
栽
の

　
　
　
　

講
習
会
を
実
施

都
市
住
民
を
対
象
と
し
た

移
住
定
住
促
進
事
業

特
色
あ
る
教
育

中
学
３
年
生
対
象
の

　
　
　
　

  
週
末
学
習
塾

　

町
で
は
、オ
リ
ー
ブ
等
を
活
用
し
た
６

次
産
業
化
に
よ
る
地
域
活
性
化
と
人
材

育
成
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。
オ
リ
ー

ブ
の
植
栽
に
つい
て
学
ぶ
た
め
、10
月
18
日

（
木
）、株
式
会
社
オ
リ
ー
ブ
ア
カ
デ
ミ
ー

代
表
取
締
役
古こ

が賀
直な

お

樹き

講
師
に
よ
る
講

習
会
を
実
施
し
ま
し
た
。

　

19
名
の
参
加
者
は
、千
葉
県
農
林
総

合
研
究
セ
ン
タ
ー
育
種
研
究
所
（
長
生

村
）で
実
際
に
オ
リ
ー
ブ
の
苗
な
ど
を
見

な
が
ら
、良
質
な
苗
木
の
選
定
方
法
、土

作
り
や
栽
培
の
管
理
、販
売
ま
で
の
仕
組

み
づ
く
り
な
ど
を
学
び
ま
し
た
。

　

古
賀
講
師
の
、「
オ
リ
ー
ブ
は
収
穫
ま

で
に
４
～
５
年
ほ
ど
か
か
る
の
で
、そ
の
間

に
モ
チ
ベ
ー
シ
ョ
ン
が
下
が
っ
て
し
ま
う
こ

と
が
あ
る
。
そ
う
な
ら
な
い
た
め
に
は
、

実
が
で
き
る
の
を
た
だ
待
つ
の
で
は
な

く
、栽
培
１
年
目
か
ら
オ
リ
ー
ブ
の
葉
の

加
工
品
を
つ
く
っ
て
販
売
す
る
な
ど
、戦

略
的
プ
ラ
ン
づ
く
り
が
必
要
。」
と
い
う

説
明
を
受
け
、参
加
者
は
熱
心
に
メ
モ
を

と
っ
た
り
、質
問
を
し
て
い
ま
し
た
。

　

今
回
の
講
習
会
に
引
き
続
き
、11
月

27
日
（
火
）
に
役
場
大
会
議
室
で
講
習

会
を
、１
月
15
日
（
火
）に
は
神
奈
川
県

二
宮
町
で
視
察
研
修
会
を
開
催
し
ま

　

町
で
は
、小
学
生
を
対
象
と
し
た
英

会
話
教
室
を
７
月
か
ら
実
施
し
て
い
ま

す
。
９
月
か
ら
は
新
た
に
中
学
校
３
年

生
を
対
象
と
し
て
、市
進
学
院
講
師
に

よ
る
週
末
御
宿
学
習
塾
を
町
保
健
セ
ン

タ
ー
に
て
実
施
し
て
い
ま
す
。

　

学
習
塾
で
は
、希
望
進
路
の
実
現
に

向
け
て
入
試
に
対
応
し
た
基
礎
学
力
を

身
に
付
け
る
た
め
、特
に
積
み
重
ね
が
大

切
と
さ
れ
る
英
語
、数
学
の
二
科
目
に
つ

　

移
住
に
対
す
る
ニ
ー
ズ
調
査
の
た
め
、

町
で
は
都
市
住
民
ウ
ェ
ブ
ア
ン
ケ
ー
ト
を

実
施
し
、そ
の
中
で
「
御
宿
町
へ
の
移
住

に
大
変
関
心
が
あ
る
」
と
回
答
し
た
方

を
対
象
に
、９
月
29
日
（
土
）、東
京
都

中
央
区
で
都
市
住
民
グ
ル
ー
プ
デ
ィ
ス

カ
ッ
シ
ョン
を
行
い
ま
し
た
。

　

当
日
は
19
名
が
参
加
し
、「
移
住
す

る
に
は
近
隣
に
仕
事
が
必
要
だ
」「
御

宿
町
の
Ｃ
Ｃ
Ｒ
Ｃ
構
想
は
、高
齢
者
に
は

す
。
詳
し
く
は
11
月
９
日
発
行
の
お
知

ら
せ
版
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。
参
加
申
込
み

に
つ
い
て
は
、産
業
観
光
課
農
林
水
産
班

（
68

−

２
５
１
３
）
ま
で
ご
連
絡
く
だ

さ
い
。

❸特産品
開発

❹移住・
交流

❹移住・
交流

い
て
、現
役
塾
講
師
に
よ
る
少
人
数
指

導
を
行
って
い
ま
す
。
現
在
20
名
の
生
徒

が
参
加
し
て
お
り
、授
業
の
後
に
は
「
分

か
り
や
す
か
っ
た
」
と
要
領
を
得
た
様

子
で
し
た
。

好
評
だ
が
働
く
世
代
は
タ
ー
ゲ
ッ
ト
外

と
い
う
感
じ
が
あ
る
」
な
ど
、率
直
な
意

見
が
出
さ
れ
ま
し
た
。

　

ま
た
、御
宿
町
で
の
生
活
を
よ
り
現

実
的
に
想
像
し
て
い
た
だ
く
た
め
、デ
ィ

ス
カ
ッ
シ
ョ
ン
の
参
加
者
を
対
象
に
、10

月
13
日
（
土
）に
町
体
験
ツ
ア
ー
を
実
施

し
ま
し
た
。
ツ
ア
ー
で
は
、御
宿
町
を
周

遊
し
て
ま
ち
の
雰
囲
気
を
感
じ
て
い
た

だ
き
、生
活
に
必
要
な
買
物
施
設
、医
療

機
関
の
状
況
を
説
明
し
ま
し
た
。

　

参
加
者
か
ら
は
、「
東
京
か
ら
乗
り

換
え
な
し
で
来
ら
れ
る
の
は
良
い
と
感

じ
、住
み
や
す
そ
う
だ
が
、週
に
五
日
都

内
へ
通
勤
す
る
の
は
難
し
そ
う
」
と
い
う

声
な
ど
が
あ
り
ま
し
た
。

　

様
々
な
ご
意
見
を
も
と
に
、町
で
は
よ

り
効
果
的
な
移
住
定
住
施
策
に
取
り

組
ん
で
い
き
ま
す
。

※「生涯活躍のまち・おんじゅく」について、町ホームページにも掲載しています。
　 URL　http ://www.town .on juku .ch iba . jp/sub2/7/ccrckousou .html
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オール電化　御宿町

　町では、皆さんが笑顔で健康な暮らしができるように色々な仕事を行っています。町税は、これら
の仕事を進めるうえで中心となる最も重要な財源です。皆さん一人ひとりに納めていただいた税金
が、御宿町のまちづくりの原動力となっています。
 税金とのかかわり　
　「税」は皆さんの日常生活に深くかかわっています。町を豊かにする農林水産商工費を含め、道路
や小中学校の整備、消防、ゴミの収集や処理、福祉や出生届等の受付など、個人や民間では賄うこと
ができない公共サービスや公共施設等あらゆる分野で有効に活用されています。
 税の仕組みと使いみち　
　町税とは、町に納める税金の総称で「町民税」「固定資産税」「軽自動車税」「たばこ税」などが
あります。これに対して「所得税」や「消費税」など国に納める税金を国税、「県民税」や「自動車
税」など県に納める税金を県税と言います。
　平成２９年度の町税収入総額は９億６３１万７千円で、歳入総額の２３.２％となっています。この
うち町民税（所得に応じて負担）は３億３,１４１万１千円、固定資産税（資産の価値に応じて負担）
は５億２，３１７万７千円と、この２つで町税全体の約９４％を占めています。皆さんに納めていた
だいた税金を１人当たりに換算すると１１万９,７８８円になります。

「知っていますか？税金のしくみ」

28,969円 
民生費

子どもからお年寄りまでの
福祉や各種医療費、認定こども園、
児童館 など

学校・社会教育や
社会体育、
青少年活動の推進、
文化財 など

戸籍の受付や各種証明書の
発行等の窓口サービス、選挙 など

農林水産観光業、
商工振興 など

道路や河川の整備、
町営住宅 など

借入金の返済

ゴミ処理や水質保全、
特定健診や予防接種等の
各種保険事業など

教育費

公債費

総務費

議会費

農水・商工費

土木費

消防費

衛生費

住民１人当たりの
納税額

119,788円 7,955円

12,179円

28,501円

2,303円

10,458円

4,815円

7,102円

災害復旧費
216円

17,290円

町税のつかいみち

問合せ　税務住民課　税務班　　
　　　　☎６８－６６９２※平成３０年３月３０日現在人口 （７，５６６人）で算出

※平成２９年度一般会計決算書の各決算額の構成比に基づく金額です。
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　町では、「ふるさと御宿」を愛する方々から支援を受け、多くの方に町づくりの担い手と
なっていただくため、以下の５つの施策の財源として活用する寄附金の受付を行っています。
　平成３０年度上半期（４月～９月）は、２,３２０件、合計３５,８２０,０００円の寄附をいた
だきました。以下、施策ごとの寄附件数と金額をご紹介します。寄附者の氏名については、ご
了解をいただいた方のみホームページに掲載しています。

　毎年１月４日に発行していた広報新春号は、今年度から廃止となります。なお、新春号に掲載
していた内容は、町勢特集号（１２月２５日発行）に掲載いたします。
問合せ　企画財政課　☎︎６８－２５１２

広報新春号が廃止となります

施策の種類及び概要 件数 金額

①
幻想の世界『月の沙漠の旅』づくり事業
　御宿町に住む人、また訪れる人が、その空間の中でそれぞれ
の夢の旅を創造できるような環境の保全、街並みの整備を進め
ます。

６５１件 ９,９４５,０００円

②

世界に発信『人類愛の輪』事業
　４００年以上の昔、座礁したスペイン船の乗組員が当時の岩
和田村の人たちによって救護されたという史実の残る御宿町。
この人類愛の美談を日本人の誇りとして全国、そして世界へと
発信していきます。

１０６件 １,３８０,０００円

③
夢を育む人にやさしいまちづくり事業
　未来を担う子どもたちが生き生きと学び、また住民が安心で
きる、よりきめの細かい教育・福祉の充実を図ります。

５４６件 ８,００５,０００円

④

活力があふれ賑わいを生むまちづくり事業
　地域の特性を生かした産業の活性化や、地域資源の保全、環境
整備を行うとともに、生産力の維持、向上、販路の拡大など御宿
独自の付加価値をつけた産業振興策の構築や、産業間交流による
連携を推進します。

５２８件 ８,７６０,０００円

⑤

住民協働による豊かな暮らしと安全安心なまちづくり事業
行政はもちろん、住民やボランティアなどによる地域の力を集
結した協働によるまちづくりを図るとともに、独自の魅力ある
地域づくりや利便性を高める地域公共交通運行などを進めるこ
とにより、定住化促進や交流人口増加策を構築していきます。

４８９件 ７,７３０,０００円

平成３０年度上半期　御宿町活力あるふるさとづくり寄附状況

問合せ　企画財政課　☎︎６８－２５１２
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入札結果の公表（平成３０年度10月）

◆件名 ◆場所 ◆契約期間 ◆落札業者 ◆契約金額（税込）
▼Ｂ＆Ｇプール改修工事/御宿町海洋センター/平成３０年１０月
２３日～平成３１年３月２０日/㈱東昭建設/25,272,000円
▼御宿小学校正門改修工事/御宿小学校/平成３０年１０月
２５日～平成３０年１２月２０日/（有）西川土建/1,792,800円
【問合せ】企画財政課　ＴＥＬ ６８－２５１２

インフルエンザを予防しましょう
　インフルエンザは、突然の高熱、頭痛、関節痛など普通の
風邪に比べて全身症状が強く、気管支炎や肺炎などを併発
して重症化することがあります。体力のない高齢者や乳幼
児などは、特に注意が必要です。予防を心掛け、かかったと
思ったら、早めに医療機関を受診しましょう。
≪予防のポイント≫
○栄養と休養を十分に取る
○手洗い・うがいを日常的に行う
○室内では加湿器などを使って乾燥を防ぐ
○「咳エチケット」を心掛ける
・咳、くしゃみが出たら他の人にうつさないためにマスクを着

用する
・マスクを持っていない場合は、ティッシュなどで口と鼻を押さ

え、他の人から顔を背ける
・鼻汁、痰

たん

などを含んだティッシュはすぐゴミ箱に捨てる
・咳をしている人にマスクの着用をお願いする
※予防接種を受けることも重症化の予防に有効です。
【問合せ】千葉県　疾病対策課
　　　　ＴＥＬ　０４３－２２３－２６９１

エコドライブを実践しましょう
　１１月はエコドライブ推進月間です。エコドライブは環境にや
さしい運転方法であり、燃費向上や交通安全にも有効です。
公共交通が便利な場所では、電車やバスを積極的に利用す
るとともに、自動車を運転する際は、エコドライブの実践に努め
ましょう。
○安全運転につながる“エコドライブ”運転テクニック
　・発進時は穏やかにアクセルを踏む
     （ふんわりアクセル「ｅ

イー

スタート」）
　・加減速を減らすため、車間距離にゆとりを持つ
　・減速時はエンジンブレーキを活用する
○技術は不要！すぐに始められる“エコドライブ”
　・エアコンを適切に使用する
　・タイヤの空気圧などを点検・整備する
　・不要な荷物は積まない
　・無駄なアイドリングはしない
　・渋滞を避け、余裕をもって出発する
　・走行の妨げとなる駐車はしない
　・自分の車の燃費を把握する
【問合せ】千葉県　循環型社会推進課
　　　　ＴＥＬ　０４３－２２３－４１４４
　　　　  千葉県 エコドライブ　検索

行政書士による無料相談会を実施します
　千葉県行政書士会長夷支部では、心配事をお持ちの方
のための無料相談会を実施します。
【日時】１２月１６日（日）　１０：００～１４：００
【場所】公民館　２階中会議室
【相談内容】
・相続手続きと遺言書作成
・農地法・宅地開発手続き
・成年後見制度に関すること
・各種契約書と内容証明郵便の作成
・法人設立に関すること
・建設業、風俗営業など各種許認可申請に関すること
※予約は必要ありません。
【問合せ】千葉県行政書士会　長夷支部
　　　　無料相談会担当　行政書士　高橋英彦
　　　　ＴＥＬ　０４７０－６２－５７７６

電車内でのすり・置引被害の
防止について

　電車内やホームのベンチで居眠りしている間に、財布をす
られたり、バッグを置引されたりといった被害が後を絶ちませ
ん。その手口は巧妙で、盗まれたことに気が付かない場合が
ほとんどです。
　警察では、被害の防止と犯人逮捕に向けた警戒を強めて
いますが、一人一人が注意し、不審な人を見かけたときは、
警察や駅員に通報することが大切です。
≪被害に遭わないために≫
○財布などの貴重品は、ポケットからはみ出さないようにし、ボ

タンをかける
○バッグなどはしっかりと抱え、網棚や隣の座席などに置いた

まま居眠りをしたり、座席を離れたりしない
○深夜の電車や駅のホームは、犯人に狙われやすいので、

お酒を飲んで帰宅するときは特に気を付ける
【問合せ】千葉県警察本部鉄道警察隊
　　　　ＴＥＬ　０４３－２２３－３５６３　緊急時は１１０番

広報御宿はスマートフォンアプリ「マチイロ」でもご覧いただけます。
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お知らせ版
おんじゅく

発行日 平成３０年１１月２２日  Ｎｏ．７５７

介護予防教室 巡回型元気いきいき教室
（六軒町地区）を開催します

　町では、高齢者の方が要介護状態にならないために、各
区の集会所で体操や脳トレーニング等を行う巡回型元気い
きいき教室を実施します。ご近所の方をお誘いのうえ、皆さん
のご参加をお待ちしています。
【日時・場所】
１２月１３日（木）　１３：３０～１５：００　六軒町青年館
※他の地区は日程が近くなりましたらお知らせします。
※申し込みは不要ですので、直接会場へお越しください。
【対象】町内在住の６５歳以上の方
　　　※６５歳未満の方も見学できます。
【持ち物】タオル・飲料水（水分補給）
　　　　※動きやすい服装でお越しください。
【内容】簡単な体操・脳トレーニング・レクリエーション・歌等
【問合せ】保健福祉課　福祉介護班　ＴＥＬ　６８－６７１６

月の沙漠記念館企画展

「多才な加藤まさを回顧展と
月の沙漠記念館の歩み」を開催します

　月の沙漠記念館の基軸となる企画展です。お誘いあわせ
のうえ、ぜひご覧ください。
【期間】１１月２２日(木)から２月１１日（月祝）まで
【開館】９：００～１７：００　※水曜と祝日の翌日休館
　　　（入館は１６：３０まで）　
【入館料】大人４００円 高大生・６５歳以上３００円
　　　　小中生２００円
【問合せ】月の沙漠記念館　TEL　６８－６３８９
　　　　産業観光課　商工観光班　TEL　６８－２５１３

住宅・土地統計調査に
ご協力ありがとうございました

　平成３０年住宅・土地統計調査にご協力いただきありがとう
ございました。
　今回、ご回答いただいた調査結果は、人が居住する建物
や世帯などに関する実態を明らかにし、住生活に関連する
施策の基礎資料とするとして、私たちの暮らしのために役立
てられます。
　次回の住宅・土地統計調査は５年後の２０２３年の予定で
す。次回もご協力をお願いします。
【問合せ】企画財政課　TEL　６８－２５１２

農地相談を開催します
　町農業委員会では、農地に関する相談会を開催します。
遊休農地、農地転用、売買、貸借、埋立等についてお気軽に
ご相談ください。
【日時】１２月５日（水）１３：００～１４：３０
【場所】役場２階相談室
【問合せ】町農業委員会事務局（産業観光課内）
　　　　ＴＥＬ　６８－２５１３

農地の適正な管理をしましょう
　水田や畑などの農地について、適正な管理をお願いします。
　これからの時期、枯れ草等による火災やイノシシ等の野生
動物の隠れ家となり、所有の農地だけでなく周辺への被害
が出る恐れがあります。
　草刈などをすることで火災や獣害被害を抑えることができ
ます。
【問合せ】町農業委員会事務局（産業観光課内）
　　　　ＴＥＬ　６８－２５１３

農地の獣害防護柵補助金について
　町では、農地等への獣害防護柵設置にかかる資材購入
費の補助を行っています。
　条件は、「御宿町の農業者(住民票のある方)」が「御宿
町にある農地」を守るための柵の資材購入にかかる費用で

「過去に補助を受けていない農地」で「外周１５０ｍ（約１
反）以上」が対象です。
　また、周りの農地と一緒に設置すると管理がしやすくなり、
個別に設置するよりも経費が抑えられますので隣の方とも相
談してください。
　申請用紙は、町産業観光課窓口(４階①番)または町HPか
ら取得できます。
町ＨＰ：http://www.town.onjuku.chiba.jp/sub4/1/5.html
【問合せ】産業観光課　農林水産班　ＴＥＬ　６８－２５１３

家庭・子どもの教育相談
　町では家庭教育に関する不安や悩み等についての相談
を受け付けています。相談には町家庭教育指導員がお応え
します。秘密は厳守しますので、お気軽にご相談ください。な
お、予定日以外で相談希望の方はお問い合わせください。
【日時】１２月７日(金)１８：３０～２０：３０
　　　１２月１６日(日)１３：００～１６：００
【場所】公民館２階
【問合せ】公民館　ＴＥＬ　６８－２９４７
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長寿のお祝い　１００歳おめでとうございます

　今年１００歳を迎えられた方々を、１０月１８日（木）、町長及び夷隅健康福祉
センター長が訪問し、町からお祝いの金一封と、内閣総理大臣から銀杯及び祝い状が
贈呈されました。
　いつまでもお元気で、お体に気をつけてお過ごしください。

▲石
いしがみ

上利
としみつ

光 さん

●伊
い

藤
とう

花
はな

子
こ

 さん
（町外にお住まいのため

ご家族にお受け取り
いただきました）

▲日
ひ

髙
だか

五
ご

郎
ろう

 さん ▲山
やま

路
じ

マサ子
こ

 さん

▲藤
ふじひら

平ぎん さん

御宿中柔道部  県大会で大活躍！！小さな学校でもやればできる！
　千葉県新人柔道大会が１０月２７日（土）、２８日（日）に市原市で開催され、夷隅郡市の
代表として御宿中学校柔道部が出場しました。
　２７日の個人戦では、２３人が出場した男子８１㎏級で１年生の田

た

原
ばら

嵩
しゅう

都
と

さんが準優勝と
いう素晴らしい成績を収めました。決勝で惜しくも負けてしまいましたが、ゴールデンスコア
（延長戦）まで持ち込む大接戦でした。

▲田原嵩都さん（写真中央）のコメント
　僕は新人戦の県大会で準優勝することができ
ました。準優勝できたのは、御宿中柔道部の仲
間たちや先生方、クラスの仲間、そして保護者
の皆さんのおかげだと思っています。
　皆さんの思いを大切にして、来年の総体では
県大会で優勝し、全国大会に出場したいと思い
ます。そして、全国でも活躍できるよう、より
一層厳しい練習に励んでいきたいと思います。
応援よろしくお願いします。▲御宿中学校柔道部

　また、２８日の女子団体戦でも、２９チームが参
加する中、御宿中チームは３位入賞という輝かしい
成績を収めました。女子部員は、中学校に入学して
から柔道を始めた生徒ばかりですが、全員で力を合
わせてチャンスをつかみました。
　「小さな学校でもやればできる！」を合言葉に、
御中生は様々な場面で大活躍しています。
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　御宿町食生活改善会の皆さんによる、こども
園の５歳児を対象とした食育事業「チャレンジ
クッキング」が、１０月２６日（金）に保健セ
ンター調理室で行われました。
　最初に栄養の話や手洗いの歌などで勉強をし
た後、園児たちはコロッケを丸めたり、おにぎ
りを握ったりと、楽しく昼食をつくりました。

▲自分で形をととのえたコロッケにパン粉をまぶす様子

第３回御宿こども工務店開催

こども園
さつまいも堀りを実施

こども園
５歳児のチャレンジクッキングを開催

　こども園の２歳から５歳児が、１０月２９日
（月）にさつまいも堀りを行いました。実谷区にあ
る畑は園児たちが苗を植えた後、収穫までの間はグ
リーンクラブの方々が手入れをしてくださり、当日
は大きなさつまいもが沢山収穫できました。こども
園では、収穫したさつまいもで後日焼きいも会をひ
らく予定です。

◀︎グリーンクラブのおじいちゃん、おばあちゃんに教えて
　もらいながら沢山のさつまいもを掘る園児たち

　第３回御宿こども工務店が、１１月１１日（日）に旧岩和
田小学校グラウンドで開催されました。御宿こども工務店
は、御宿町商工会青年部と千葉工業大学、御宿町が共催で実
施している取り組みです。
　参加した子どもたちは、商工会青年部の方や千葉工業大学
の学生に教わりながら、金槌やのこぎりなどの使い方を学ん
だり、油圧ショベルの操縦体験、ミニタイル製作などを行っ
たりと、様々なものづくり体験をしました。
　また今回は、第１回、第２回で製作したマルチブロックの
ベンチに合うテーブル製作を行いました。ベンチと同様、こ
のテーブルも町の交流施設やイベントで活用することを予
定しています（設置されたら広報係ツイッターで投稿しま
す）。町でみかけたらぜひ裏側を見てください。一生懸命製
作した子どもたちのサインがしてあります。また、より有効
な活用を期待していますので、設置場所の案がありましたら
企画財政課（６８－２５１２）へご連絡ください。▲自分で配色を考えて行ったタイル貼り

9

Onjuku 2018.11



問合せ　（給付・資格に関すること）　保健福祉課　保健事業班　☎︎６８－６７１７
　　　　（税金に関すること）　　　　税務住民課　税務班　　　☎︎６８−６６９２

 【口座振替ができる金融機関】
　千葉銀行・いすみ農業協同組合・房総信用組合・千葉県信用漁業協同組合連合会・ゆうちょ銀行（郵便局）
※口座振替依頼書が各金融機関に用意してありますので、通帳及び通帳届出印をご持参のうえ、手続きして
　ください。

国 保
ワンポイント です11月は ち ば 国 保 月 間

　千葉県では国民健康保険制度の啓発や保険税(料)の納付意識の高揚を図るため、県内市町村、国保組合、国民健康
保険団体連合会と共同で毎年１１月を「ちば国保月間」と定めています。

緊急性の低い時間外受診は
やめましょう

　診療時間と決められている時間
以外に受診すると、割増料金にな
ります。医師の負担にもなり、急
病人の治療に支障をきたす恐れも
あるため、できるだけ診療時間内
に受診しましよう。

生活習慣病を予防しましょう
　年齢を重ねるに従い、高血圧症
や糖尿病などの生活習慣病を発症
する方が増えています。良い食生
活や運動などにより生活習慣を改
善することで生活習慣病を予防し
ましょう。

健康診査等を受けましょう
　定期的に特定健診を受け、健康
を数値で確認し、必要であれば特
定保健指導を受けることで、病気
の予防や早期発見、治療している
病気の重症化予防に役立てましょ
う。また、町では短期人間ドック
費用助成も行っていますので、利
用してください。

ジェネリック医薬品を活用しましょう
　ジェネリック医薬品を利用することで自己負担を減らすとともに、医療費
節約で医療保険制度の安定にもつながりま
す。利用について、お医者さんや薬剤師さ
んに相談してみましょう。
※希望する場合は、被保険者証と一緒にお渡
　しした「ジェネリック医薬品希望カード」
　をご利用ください。

短期人間ドック費用の助成について

対  象  者　御宿町国民健康保険の被保険者で、次の全ての要件を満たす方
　○年齢が４０歳以上　○国民健康保険税に未納がないこと
　○利用年度の特定健診を受診していないこと
　○申請しようとする検査（短期人間ドック又は脳ドック）を同一年度内に
　　利用していないこと
　○結果報告書等を提出し特定健診等の資料として使用することを承認すること

助成金額　受診料の総額の７割（上限３万円）
　※同一年度内に助成を受けることができる回数は１回です。
　※同一年度内の助成額は、３万円を限度とします。

申請方法　受診予定日の１５日前までに役場窓口にて申請をしてください
（持ち物）○被保険者証　○印鑑　○本人確認ができるもの（運転免許証等）
　　　　　○個人番号が確認できるもの（通知カード等）

国民健康保険税の納付は口座振替がおすすめです
　国民健康保険税の納付を口座振替にすれば、納め忘れの心配がなくなり安心です。また、窓口で納付する手間が
省けますので、是非ご利用ください。

医療費の節約に努め、大切にするために以下のことを心掛けましょう
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1 土

2 日 ●消防団防火デー		

3 月

4 火

5 水

6 木

7 金 ●健康運動教室　14:00～15:00　B&G

8 土

9 日

10 月

11 火
●乳児相談・ブックスタート事業
　13:30～15:00　保健		

12 水

13 木

14 金 ●健康運動教室　14:00～15:00　B&G	

15 土

16 日
●サンデーオープン　9:00～12:00
●町民清掃

17 月

18 火

19 水

20 木

21 金 ●健康運動教室　14:00～15:00　B&G

22 土

23 日

24 月

25 火

●固定資産税第4期納期限
●国民健康保険税第6期納期限
●後期高齢者医療保険料第6期納期限
●介護保険料第6期納期限
●つくしくらぶ　13:30～15:30　こども園
●歳末夜警（31日まで）
●歴史民俗資料館企画展「御宿のお宝展」
　（平成31年3月10日まで）

26 水

27 木

28 金

29 土

30 日 ●可燃ごみ特別収集

31 月

タウンカレンダー　12月

保健：保健センター　公民：公民館　
B&G：B&G海洋センター　御児：御宿児童館

俳句愛好会【おんじゅく俳壇】
今月の兼題【 冬

ふゆぎんが

銀河・蒲
ふ と ん

団 】

●人口　7,535（▲7）
　男　3,569　女　3,966
　世帯数　3,688　
  （平成30年10月31日現在）
●慶弔
　出生　1　死亡　17　
  （平成30年10月届出）
●交通事故発生状況
　発生件数　10　死者数　0　
　負傷者数　11
  （平成30年1月1日～10月30日）
●御宿分署の出動状況
　火災発生件数　  0
　救 急 件 数　 38
  （平成30年10月中）

●ダムの貯水状況
　貯水量　537,０００㎥
　貯水率　92．7％
　（平成30年11月5日現在）
●町浄水場の水質検査

放射性物質の検査は３ヶ月に
１回となりました。

●エビアミー号利用状況
　乗車人数　461人
　（平成30年10月中）
●ふるさと納税寄附受付
　寄附件数　3,350件
　寄附総額　5,197万円
  （平成30年10月末日現在）
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地域おこし協力隊
移住定住・空き家対策担当

富
と

樫
がし

　泰
たい

良
ら

御宿町で
活動中

地
域
の
行
事
に
参
加

　

春
日
神
社
例
大
祭
や
須
賀
地
区
の
こ

ま
ち
、商
工
会
青
年
部
と
し
て
の
伊
勢

え
び
祭
り
出
店
、御
宿
こ
ど
も
工
務
店

の
開
催
、青
団
連
の
交
流
な
ど
、地
域
の

様
々
な
行
事
に
参
加
さ
せ
て
い
た
だ
き

ま
し
た
。

　

あ
た
た
か
く
受
け
入
れ
て
く
だ
さ
っ

た
皆
さ
ま
の
お
か
げ
で
、よ
り
御
宿
を

好
き
に
な
り
ま
し
た
。
特
に
、子
ど
も

た
ち
に
歴
史
や
文
化
を
繋
ぐ
、子
ど
も

た
ち
に
楽
し
ん
で
も
ら
え
る
こ
と
を
軸

と
し
た
活
動
へ
の
、皆
さ
ま
の
ご
支
援

と
ご
協
力
に
心
か
ら
お
礼
を
申
し
上
げ

ま
す
。
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防
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防
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に
よ
る
交
流
を
実
施

　

埼
玉
県
の
毛も

ろ呂
山や
ま

町
、鳩
山
町
、越お
ご
せ生

町
の
３
町
に
よ
り

構
成
さ
れ
る
西に
し
い
る入

間ま

広
域
消
防
組
合

の
消
防
団
と
御
宿

町
の
消
防
団
で
、10

月
に
意
見
交
換
会

を
開
催
し
ま
し
た
。

　

私
は
越
生
町
の

消
防
団
と
ご
縁
が

あ
り
、西
入
間
消
防
団
の
１
泊
２
日
の

御
宿
視
察
研
修
を
誘
致
し
た
と
こ
ろ
、

構
成
団
体
の
毛
呂
山
町
長
に
も
ご
参
加

い
た
だ
き
、関
係
機
関
、地
域
の
皆
さ
ま

の
ご
協
力
で
実
現
し
ま
し
た
。

　

御
宿
町
と
鳩
山
町
は
そ
れ
ぞ
れ
高
齢

化
率
が
県
内
１
位
と
い
う
こ
と
な
ど
、

似
た
よ
う
な
状
況
の
小
さ
な
町
な
ら
で

は
の
課
題
や
情
報
に
つ
い
て
、御
宿
町

役
場
に
て
意
見
交
換
を
行
い
ま
し
た
。
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Ｇ
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。

　

代
表
者
ら
と
の
ご
縁
で
御
宿
町
で
の

開
催
を
誘
致
し
、今
年
の
10
月
、御
宿
町

の
文
化
・
経
済
等
を
持
続
可
能
な
も
の

に
し
て
い
こ
う
と
町
内
外
の
有
志
約
30

名
が
集
ま
り
、御
宿
で
実
際
に
行
っ
て

い
く
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
に
つ
い
て
話
し
合

い
ま
し
た
。

　

御
宿
に
住
む
若
者
が
中
心
と
な
り
、

近
々
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
が
ス
タ
ー
ト
す
る

予
定
で
す
。

私と地域の皆さんで実現したこと

①

② ③

▲写真
①御宿こども工務店
②御宿町役場にて開催された

消防団意見交換会
③ＣｅＰｉＣ御宿サミット
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