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終
活
の
始
め
方セミ

ナ
ー
を
開
催

エ
ン
デ
ィ
ン
グ
ノ
ー
ト
は

自
分
の
想
い
を
託
す
メ
ッ
セ
ー
ジ

エ
ン
デ
ィ
ン
グ
ノ
ー
ト
を

書
く
前
に

 「終活」という言葉を聞いたことはありますか？「終」と聞くと悲しいイメージがあります
が、元気なうちから自分の人生と向き合い、準備をすることで、今をより良く生きようという
想いが込められています。
　終活の一つに、自分の考えや想いなどをメッセージとして残すエンディングノートがありま
す。エンディングノートを書いて遺すとともに、家族や大切な人と直接顔を合わせて、自分の
想いや希望を伝えてみてはいかがでしょうか。

最期まで自分らしく
しゅう かつ

終活の始め方

　

終
活
と
は
、「
老
後
を
ど
う
や
っ
て
過

ご
す
か
」「
ど
の
よ
う
に
死
を
迎
え
る

か
」「
自
分
が
亡
く
な
っ
た
後
に
ど
う

し
て
ほ
し
い
か
」な
ど
、自
ら
の
最
期
に

対
し
て
積
極
的
に
向
き
合
い
、人
生
の

終
末
期
を
自
分
ら
し
く
過
ご
す
た
め

に
、生
前
か
ら
準
備
す
る
こ
と
で
す
。

　

町
で
は
、
一
般
社
団
法
人
日
本
エ
ン

デ
ィ
ン
グ
サ
ポ
ー
ト
協
会
理
事
長
の

佐
々
木
悦
子
さ
ん
を
講
師
に
お
招
き

し
、
２
月
14
日
（
木
）
に
「
終
活
の
始

め
方
」
セ
ミ
ナ
ー
を
開
催
し
ま
し
た
。

　

50
人
を
超
え
る
参
加
者
は
、
エ
ン

デ
ィ
ン
グ
ノ
ー
ト
の
書
き
方
を
中
心

に
、
身
の
回
り
の
こ
と
を
一
つ
ひ
と
つ

見
直
し
て
い
く
た
め
の
手
順
に
つ
い
て

講
話
を
聞
き
、
熱
心
に
メ
モ
を
と
る
姿

が
見
ら
れ
ま
し
た
。

　

家
族
や
大
切
な
人
に
対
し
、自
分
の

考
え
や
想
い
を
遺
す
方
法
の
一つ
と
し

て
、エ
ン
デ
ィ
ン
グ
ノ
ー
ト
が
あ
り
ま
す
。

　

エ
ン
デ
ィ
ン
グ
ノ
ー
ト
の
形
式
や
内

容
は
自
由
で
す
。
法
的
効
力
は
無
く
、 

●
身
の
回
り
の
整
理
を
す
る

　

要
ら
な
い
も
の
は
徐
々
に
減
ら
し
、

遺
し
て
お
き
た
い
大
切
な
も
の
は
、
わ

か
り
や
す
い
形
で
保
管
し
ま
し
ょ
う
。

　

ま
た
、
デ
ジ
タ
ル
カ
メ
ラ
や
ビ
デ
オ

等
の
記
録
を
パ
ソ
コ
ン
に
保
存
し
て
お

き
ま
し
ょ
う
。

●
ノ
ー
ト
を
託
す
人
を
決
め
て
お
く

　

エ
ン
デ
ィ
ン
グ
ノ
ー
ト
に
は
、
様
々

な
個
人
情
報
を
記
載
し
ま
す
。
安
易
に

他
人
に
見
ら
れ
な
い
よ
う
、
取
り
扱
い

に
は
十
分
注
意
し
て
く
だ
さ
い
。

　

ノ
ー
ト
を
託
す
に
あ
た
っ
て
は
、
自

分
の
側
に
い
る
、
信
頼
の
お
け
る
人
に

お
願
い
し
て
お
き
ま
し
ょ
う
。
も
し
身

近
に
い
な
け
れ
ば
、
弁
護
士
や
司
法
書

士
な
ど
に
相
談
し
て
み
ま
し
ょ
う
。

自
分
の
考
え
や
想
い
な
ど
を
メ
ッ
セ
ー

ジ
と
し
て
残
す
も
の
で
す
。

　

エ
ン
デ
ィ
ン
グ
ノ
ー
ト
を
書
く
こ
と

で
、
現
在
（
将
来
）
の
不
安
材
料
が

は
っ
き
り
と
し
、
ま
た
生
き
る
目
標
が

見
え
て
き
ま
す
。
さ
ら
に
、
も
し
も
の

と
き
に
周
囲
の
人
が
困
ら
な
い
よ
う
に

す
る
と
い
う
点
で
も
、
エ
ン
デ
ィ
ン
グ

ノ
ー
ト
は
役
に
立
ち
ま
す
。
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エ
ン
デ
ィ
ン
グ
ノ
ー
ト
に

書
く
こ
と

　
エ
ン
デ
ィ
ン
グ
ノ
ー
ト
を
書
く
際
は
、内

容
や
費
用
面
に
お
い
て
実
現
可
能
で
あ

る
か
ど
う
か
、ノ
ー
ト
を
託
す
人
や
家
族

な
ど
と
相
談
す
る
こ
と
が
大
切
で
す
。

・
自
分
に
関
す
る
こ
と

　

プ
ロ
フ
ィ
ー
ル
や
な
つ
か
し
い
思
い

出
、
興
味
や
関
心
が
あ
る
こ
と
な
ど
を

記
入
し
て
み
て
く
だ
さ
い
。
思
い
が
け

な
い
自
分
自
身
の
変
化
を
発
見
で
き
る

か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

　

家
系
図
を
書
く
こ
と
で
、
自
分
史
づ

く
り
、
将
来
の
相
続
の
手
続
き
、
子
ど

も
た
ち
の
親
戚
付
き
合
い
に
も
役
立
ち

「もしも」に備えて確認したい１７のこと
１．緊急連絡先
２．かかりつけの病院
３．ふだん服用しているお薬
４．入院・介護の手配をしてくれる人
５．病院に支払うお金は？
６．保険に加入しているかどうか
７．任意後見人を指名しているかどうか
８．介護についての希望は？
９．命にかかわる病名の告知をしてよいかどうか
１０．余命の告知をしてよいかどうか
１１．延命治療を希望するかどうか
１２．お葬式についての希望
１３．自分の財産（資産と負債）について把握して
　　　いるか
１４．遺言書の有無
１５．相続について決めているか
１６．遺品の処分方法を決めているか
１７．埋葬方法について決めているか

 〈
託
す
人
に
伝
え
て
お
く
こ
と
〉

・
ノ
ー
ト
を
書
い
て
い
る
こ
と

・
い
ざ
と
い
う
と
き
に
、
ノ
ー
ト
の
内

　

容
を
確
認
し
て
ほ
し
い
と
い
う
こ
と

・
ノ
ー
ト
の
保
管
場
所　

等

●
書
く
前
に
手
元
に
用
意
す
る
も
の

・
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
が
わ
か
る
も
の

・
健
康
保
険
証

・
年
金
手
帳

・
病
院
の
診
察
カ
ー
ド

・
お
薬
手
帳

・
預
貯
金
の
通
帳

・
各
種
保
険
証
書　

等

ま
す
。

・
財
産
（
資
産
の
管
理
）
、
相
続
、
遺

言
に
関
す
る
こ
と

　

金
融
機
関
の
口
座
か
ら
自
動
引
き
落

と
し
さ
れ
て
い
る
も
の
、
定
期
的
な
振

り
込
み
の
必
要
が
あ
る
も
の
を
メ
モ
し

て
お
き
ま
し
ょ
う
。

　

家
計
を
管
理
し
て
い
る
人
が
入
院
し

た
場
合
、
他
の
家
族
が
何
も
把
握
し
て

い
な
い
と
、
日
常
生
活
に
支
障
を
き
た

し
ま
す
。

　

定
期
的
な
利
用
が
で
き
な
く
な
る
た

め
停
止
し
た
ほ
う
が
よ
い
サ
ー
ビ
ス
を

事
前
に
書
き
留
め
て
お
く
こ
と
で
、
手

続
き
が
ス
ム
ー
ズ
に
な
り
ま
す
。

・
介
護
、
医
療
に
関
す
る
こ
と

　

血
液
型
、
ア
レ
ル
ギ
ー
、
持
病
、
健

康
面
で
注
意
が
必
要
な
こ
と
な
ど
を
記

入
し
ま
す
。

　

ま
た
、
も
し
も
の
と
き
に
自
分
の
代

わ
り
に
医
療
措
置
に
つ
い
て
判
断
し
て

ほ
し
い
人
、
介
護
が
必
要
に
な
っ
た
と

き
や
認
知
症
に
な
っ
た
と
き
、
誰
に
資

産
管
理
を
お
願
い
し
た
い
か
な
ど
、
医

療
や
介
護
に
関
す
る
こ
と
も
記
入
し
ま

し
ょ
う
。

・
葬
儀
、
墓
に
関
す
る
こ
と

　

葬
儀
で
し
て
ほ
し
い
こ
と
・
し
て
ほ

し
く
な
い
こ
と
、
参
列
し
て
ほ
し
い

人
・
し
て
ほ
し
く
な
い
人
、
喪
主
の
こ

と
、
費
用
の
こ
と
、
お
墓
の
継
承
に
つ

い
て
な
ど
を
記
入
し
ま
す
。

　

ま
た
、
自
分
の
希
望
と
家
族
の
考
え

が
違
っ
た
場
合
、
ど
ち
ら
を
優
先
さ
せ

た
い
か
、
考
え
て
み
ま
し
ょ
う
。

・
遺
さ
れ
る
人
へ
の
メ
ッ
セ
ー
ジ

　

文
章
に
残
す
こ
と
で
、
受
け
手
が
何

度
で
も
読
み
返
す
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

面
と
向
か
っ
て
は
気
恥
ず
か
し
く
て

言
え
な
い
こ
と
な
ど
も
、
思
い
切
っ
て

書
い
て
み
ま
し
ょ
う
。

　

そ
の
他
、
「
も
し
も
」
に
備
え
て
確

認
し
た
い
17
の
こ
と
を
参
考
に
、
記
入

し
て
み
ま
し
ょ
う
。

　

全
て
の
欄
を
埋
め
る
必
要
は
あ
り
ま

せ
ん
。
ご
家
族
と
相
談
し
な
け
れ
ば
な

ら
な
い
こ
と
も
多
い
た
め
、
あ
せ
ら
ず

に
、
書
け
る
こ
と
か
ら
少
し
ず
つ
書
い

て
い
き
ま
し
ょ
う
。

　

終
活
等
の
ご
相
談
が
あ
り
ま
し
た

ら
、
町
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
（
68

−

６
７
１
６
）
に
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

参
考
事
例
や
、
相
談
窓
口
な
ど
を
ご
紹

介
し
ま
す
。
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　第４４回　海と山の子交流会レポート

「皆で作ろう！　笑顔あふれる　絆の結晶」
　今年で４４回目を迎えた、歴史と伝統のある「海と山の子交流会」。
　御宿中学校と野沢温泉中学校の１年生による交流会が、１月２３日（水）から２５日（金）
の３日間、姉妹都市である長野県野沢温泉村で行われました。

　今年は例年よりも雪が少なかったようで
すが、雪化粧した山々、風情のある街並み
など、野沢温泉村の魅力を存分に体験し、
生徒たちにとっては一生忘れることのでき
ない思い出となりました。

　１日目は晴天に恵まれ、輝く白銀の世界
と青空のもと、両校の生徒たちは昨夏の出
会いから半年ぶりの再会を共に喜びまし
た。歓迎式に始まり、野沢温泉中の生徒に
よる村内散策などの交流を通して、夏の絆
をさらに深めた様子でした。

▲野沢温泉中学校で行われた歓迎式

　２日目は前夜から降り始めた雪の中でのス
キー教室。スキー初体験の生徒にとっては板を
つけるのも難しかったようですが、野沢温泉中
の生徒やインストラクターの先生の丁寧な指導
で、少しずつ滑れるようになっていました。

　曇りとなった３日目、両校の生徒たちは勢い
よく各コースを滑り降りていました。徐々にス
キーの技能が上達し、楽しそうにゲレンデを滑
走していました。そして、ゲレンデにはスロー
ガンにある笑顔が広がっていきました。バス
ターミナルでのお別れの時には、最後まで会話
を楽しみ、また別れを惜しんでいました。

▲村内散策
 （写真上）源泉「麻

お

釜
がま

」
 （写真右）足湯で一休み

　地域の方々に支えられて続
くこの交流事業は、親子２代
にわたり共有できるほどの歴
史を積み重ねてきました。今
回参加した両校の生徒たちに
よる絆が、今後の姉妹都市交
流に繋がっていくことを期待
しています。

▲スキー教室の休憩時間には
　あちこちで雪合戦が始まりました
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　町では、「広報御宿」及び「御宿町ホームページ」に有料広告を掲載します。
　事業所、企業、店舗の宣伝などに、ぜひご利用ください。

＜掲載申込の流れ＞
①広告掲載申込書（町ホームページからダウンロードできます。）、広告案（申込後にデータ

のご提出をお願いします。）、法人の場合は会社案内やパンフレットなどを添付し、企画財
政課（４階②窓口）に提出　※郵送可

②審査後、申請者へ掲載の可否を通知（掲載許可の場合は掲載料金納付書を同封します。）
③指定の期日までに掲載料金を納入

問合せ　企画財政課　☎︎０４７０－６８－２５１２

広　報　御　宿 御宿町ホームページ

掲載位置
及び規格

表紙を除く各ページ
・下1段
 （170mm×45mm）
・下1段の2分の1相当
 （85mm×45mm）

トップページ　右側10枠（バナー広告）
・大きさ：天地60ピクセル
　　　　　左右150ピクセル
・容　量：4キロバイト以内
・形　式：GIF又はJPEG形式
 　　　   （アニメーションGIFを除く）

掲載期間 次号の広報発行まで
1カ月単位（原則月の初日から末日まで）
［最大6カ月連続掲載可能　※ただし年度
を越えることはできません］

料　金

●基本料金
・下1段：1回につき
　町内 15,000円　町外 18,000円
・下1段の2分の1相当：1回につき
　町内  7,500円 　町外 9,000円

●町内・町外利用者共通
・1度に6回分申込んだ場合
→料金1回あたり500円減額

●町外利用者のみ
・12回継続利用し引き続き利用する場

合、または利用回数18回を超える場合
→町内料金適用（上記の500円減額は適

用されません）

●基本料金
・1枠月額
　町内 8,000円　町外 10,000円

●町内・町外利用者共通
・1度に6カ月分申込んだ場合
→料金1カ月あたり500円減額

・12カ月以上継続して利用する場合
→料金1カ月あたり500円減額

・2枠以上で6カ月分申込んだ場合
→料金1カ月あたり500円減額

申込締切 広報発行日（毎月25日頃）の前々月まで 随時

広報御宿・御宿町ホームページに

広告を掲載しませんか？
まずは

お問い合わせ
ください
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◆件名  ◆場所  ◆契約期間  ◆落札業者  ◆契約金額（税抜）
▼林道打越線舗装工事/御宿町実谷地先/平成３１年１月２１日
～平成３１年３月９日/(有)神定建設/1,760,000円
▼布施学校組合立小学校空調設備設置工事設計・監理業務
委託/布施小学校/平成３１年１月１１日～平成３２年３月２３日/
(株)榎本建築設計事務所/2,200,000円
▼御宿町立小中学校空調設備設置工事設計・監理業務委託/
御宿小学校、御宿中学校/平成３１年１月２１日～平成３２年３月
２３日/(株)榎本建築設計事務所/7,000,000円
【問合せ】企画財政課　ＴＥＬ ６８－２５１２

入札結果の公表（平成３１年１月）

広報御宿はスマートフォンアプリ「マチイロ」でもご覧いただけます。

福祉のしごと　isumiで働こう！
「夷隅地域　福祉施設・事業所

合同就職説明会」を開催します
　千葉県福祉人材確保・定着夷隅地域推進協議会では、
夷隅地域 福祉施設・事業所合同就職説明会を開催します。
【日時】３月１０日（日）　９：３０～１５：３０
【会場】勝浦市芸術文化交流センター　キュステ
　　　（勝浦市沢倉５２３−１）
【主催】千葉県福祉人材確保・定着夷隅地域推進協議会
【内容】夷隅郡市の高齢者介護・障害福祉の優良１５法人
　　　が勢揃い
　　　新卒・第二新卒・転職・Uターン・Iターン
　　　正職員・パートタイマー　働き方いろいろ
※参加費無料、履歴書不要、服装自由です。
【特典】先着３０名様にプレゼントがあります。
【問合せ】事務局／勝浦市特別養護老人ホーム
　　　　総野園（担当：植村）
　　　　ＴＥＬ　０４７０－７７－０００５

風しん予防接種費用の一部助成について
　町では、風しん予防接種費用の一部を助成します。
【対象者】御宿町に住所を有し、次のいずれかを満たす方
（1）妊娠を予定または希望している女性
（2）妊娠を予定または希望している女性の配偶者（婚姻の
　 届出をしていないが、事実上婚姻関係と同様の事情に
　 ある者を含む）または妊婦の配偶者
※今までに御宿町の風しん予防接種費用助成を受けたこと 
　のある方は除く
【助成回数・金額】１人につき１回限り
　　　　　　　 風しんワクチン（単抗体）    ３，０００円
　　　　　　　 麻しん風しんワクチン（ＭＲ） ５，０００円
【対象期間】平成３１年２月１日以降に受けた風しん予防接種
【申請方法】次の書類を保健福祉課（３階）窓口へ提出して
　　　　　ください。
・御宿町風しん予防接種費用助成金交付申請書
　（窓口に用意してあります）
・接種医療機関発行の領収書
・接種済証等の接種したことが確認できる書類
　（領収書で確認できる場合は不要）
・風しん抗体検査結果通知書
　（風しん抗体検査を受けた方のみ）
※印鑑及び申請者名義の振込口座がわかるものが必要です。
【問合せ】保健福祉課　保健事業班　ＴＥＬ　６８－６７１７

男女混合バレーボール大会を開催します
　御宿町Ｂ＆Ｇ海洋センターで男女混合バレーボール大会を
開催します。皆さんの参加をお待ちしています。
【日時】３月１０日（日）　９：００　開会式
【場所】御宿町Ｂ＆Ｇ海洋センター
【主催】御宿町体育協会バレーボール部
【参加資格】男性コート内２名までアタック・ブロック禁止。
　　　　　女性制限無し。（町内外問わず）
【申込締切】３月５日（火）
【問合せ】公民館　ＴＥＬ　６８－２９４７

千葉労働局・ハローワークからのお知らせ
　就職やスキルアップにハロートレーニング(公的職業訓練)を
活用してみませんか。
　ハロートレーニングは、希望する仕事に就くために必要な職
業スキルや知識を習得することができる公的制度です。また、
スキルアップをめざす在職者の方向けコースもあります。
　訓練コースは、事務実務、IT、製造、介護、デザイン、在宅リ
フォーム、システム開発、CAD等、さまざまな分野があります。
受講料は無料です (一部のハロートレーニングが有料です
(在職者または学卒者向けコース)。なお、テキスト代等の自己
負担があります)。また、受講者の世帯収入等によっては、訓
練受講中の生活支援のための給付金があります。
　詳しくは、最寄りのハローワークにご相談ください。
※ハロートレーニングの訓練コース等は、千葉労働局ホーム
ページ（https://jsite.mhlw.go.jp/chiba-roudoukyoku/）で
も確認できます。
【問合せ】ハローワークいすみ
　　　　ＴＥＬ　０４７０－６２－３５５１
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お知らせ版
おんじゅく
発行日 平成３１年２月２５日  Ｎｏ．７６３

駐車場利用希望者を募集します
　町では駐車場の空き区画の利用希望者を募集します。

【申込方法】
　３月１５日（金）までに住所、氏名、電話番号を役場企画財
政課（４階②窓口）へ直接又は電話でご連絡ください。※土・
日は除く。
【注意事項】
・町民の方が優先となります。
・申し込みを行っても利用が確約されるわけではありません。
・貸し出しは１人１区画です。既に利用されている方の受付は
　できません。
・車庫証明には使えません。
・利用区画については抽選で決定します。
・迷惑駐車防止のため、三角コーンを貸し出しますので適正
　な管理をお願いします。
　三角コーンは解約時に返却となります。故意や過失により
　紛失・破損した場合は、三角コーン代１，０００円がかかります。
【抽選日時・場所】
　３月２５日(月) １０：００から　役場４階 ４０１会議室
・本人が来庁できない場合は、代理による抽選が可能です。
・抽選後、申込手続きを行いますので、印鑑をお持ちください。
　また、車種・車両ナンバーの記入が必要となりますので準備を
　お願いします。
【申込・問合せ】企画財政課　財産管理係
　　　　　　 ＴＥＬ　６８－２５１２

皆さんのまちづくりを支援します！！
平成３１年度　御宿町まちづくり活動
ファーストステップ支援金対象事業を

募集します
　御宿町まちづくり活動ファーストステップ支援金とは、将来
にわたり活力ある御宿町を維持するため、地域の特色を生か
した自主的かつ主体的に取り組む団体等に対し、起業に向
けた第一歩を応援する補助制度です。交付を希望する場合
は、以下の方法により申請してください。
【申請方法】
　３月８日（金）までに支援金交付申請書に必要な書類を添
えて、役場企画財政課（４階②窓口）へ提出してください。各
申請書及び交付要綱は御宿町役場のホームページからダウ
ンロードできます。
※期限を過ぎた場合、申請書を受け付けることはできません
　のでご注意ください。
【支援対象事業】
（１）地域の特色を活かした地域の活性化又は住民福祉の
　  向上に資する事業

（２）計画及び費用が実現可能で妥当なもの
（３）将来自立（自己資金での運営）することが期待できるもの
※（１）～（３）の全てを満たす事業であり、以下に該当しないもの
・町で交付する他の補助金等の交付を受けている事業
・政治・宗教活動に関する事業
・公序良俗に反する事業
・個人の趣味的活動を目的とする事業
・その他町長が適当でないと認める事業
【支援金額】
支援金対象経費の２分の１以内。（支援金限度額１００万円）
【応募－審査－選考結果－事業完了までのスケジュール（予定）】

農地相談を開催します
　町農業委員会では、農地に関する相談会を開催します。
遊休農地、農地転用、売買、貸借、埋立等についてお気軽に
ご相談ください。
【日時】３月５日（火）　１３：００～１４：３０
【場所】役場２階　相談室
【問合せ】御宿町農業委員会事務局（産業観光課内）
　　　　ＴＥＬ　６８－２５１３

【契約区画】 ①旧役場駐車場　　 10区画
②久保大廣合駐車場 2区画

【契約期間】２０１９年４月１日〜２０２０年３月３１日

【利用料金】 ①４８,０００円（年額）
②３６,０００円（年額）

※審査の結果、不採択や団体が提示した要望額より減額と  
　なる場合があります。
※新年度の事業募集であるため、補助の決定は、予算成立後
　となりますので、ご了承ください。
【申込・問合せ】企画財政課　ＴＥＬ　６８－２５１２

３月 ８日（金）応募締切り
４月 初旬　　審査会（プレゼンテーション）

中旬　　選考結果通知
事業開始

５月
６月
７月
８月
９月

１０月
１１月
１２月
１月
２月
３月 事業完了（実績報告）

※随時
現地視察も含め事業の
進捗状況を確認させて
いただきます。
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徳画伯作　御宿海岸の絵画が寄贈されました
　上布施地区在住の佐藤和子氏から、御宿海岸風景を描いた荻須高徳画伯の作品が町に寄贈さ
れました。
　この絵は、これまでご自宅で長年愛着をもって大切に保管されていましたが、今後、御宿町
で多くの方々に鑑賞していただきたいとの思いから、町に寄贈いただいたものです。

　荻須高徳画伯は、明治３４年に愛知県で
生まれ、昭和６１年に亡くなるまでパリの
街並みを描き続け、詩情ただよう画風で世
界的な地位を築いた画家として有名です。
　荻須画伯は、昭和１０年から１５年頃ま
で御宿町で暮らし、終戦後も時折御宿町に
来訪しており、この時に描いた御宿海岸の
絵は、町内に数点残されていると言われて
います。
　絵画の展示等については、詳細が決まり
次第お知らせします。

▲寄贈いただいた絵画

豊かな生活を創るアイデアバッグコンクール
　　全国大会で御宿中学校の中野真里亜さんが

全国家庭科教育協会長賞を受賞
　東京都葛飾区水元総合スポーツセンターで、「豊かな生活を創るアイデアバッグコンクー
ル」全国大会が１月２６、２７日に開催されました。
　この大会に、御宿中学校２年生の中野真里亜さんが関東甲信越代表として出場し、全国の代

表の中から見事「全国家庭科教育協会長賞」
を受賞しました。

▲中野真里亜さん　コメント
　大好きなおばあちゃんのためのバッグ兼リュックを作りました。
　私はこの大会でものづくりの大変さや楽しさを知る貴重な体験をしました。
　３時間半という時間の中で仕上げることはとても大変でしたが、出来上がった時は達成感と喜びを
感じることができました。
　応援してくださった先生方や友人、またずっと支えてくれた家族に感謝をしたいと思います。

▲競技時間内に作品をつくり、発表を行いました
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ピックアップ防災 Vol.61

全国統一防火標語『忘れてない？ サイフにスマホに火の確認』
　３月１日（金）から３月７日（木）まで「春の全国火災予防運動」が
実施されます。
　火災は、ちょっとした不注意から起こっています。中でも焚き火の拡
大や、タバコからの出火事例が多く発生しています。火の取り扱いには
十分注意してください。
　消防本部では、火の用心７つのポイントを作成し、火災予防を呼びか
けています。

住宅防火　いのちを守る　７つのポイント
－３つの習慣・４つの対策―

３つの習慣　○寝たばこは、絶対にやめる。
　　　　　　○ストーブは、燃えやすいものから離れた位置で使用する。
　　　　　　○ガスコンロなどのそばを離れるときは、必ず火を消す。
４つの対策　○逃げ遅れを防ぐために、住宅用火災警報器を設置しましょう。
　　　　　　○寝具や衣類及びカーテンからの火災を防ぐために、防炎品を使用しましょう。
　　　　　　○火災を小さいうちに消すために、住宅用消火器等を設置しましょう。
　　　　　　○お年寄りや身体の不自由な人を守るために、隣近所の協力体制を作りましょう。

問合せ　夷隅郡市広域市町村圏事務組合消防本部 予防課　☎８０－０１３２

ひと針一針に願いを込めて
第13回おんじゅくまちかどつるし雛めぐり

　おんじゅくまちかどつるし雛めぐりが、３月３日（日）まで開催されています。
　メイン会場である月の沙漠記念館、手づくりの蔵でつるし雛の展示や販売などが行われ、
また町内協力店では展示のほか、期間限定の特別メニューやオリジナルグッズ・つるし雛制作
キットの販売、制作体験など、店舗ごとに趣向を凝らした催しで来場者を楽しませています。

　今年も勝浦市のビッグひな祭りとの
共同開催により、御宿町と勝浦市のメ
イン会場をつなぐ無料シャトルバスが
運行されています。ぜひ足を運んでみ
てください。

▲各店舗ならではのつるし雛が来場者をお出迎え ▲今年の干支「亥」
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問合せ　保健福祉課　福祉介護班　☎︎６８－６７１６

　全ての国民が障害の有無によって分け隔てられることなく、相互に人格と個性を尊重しあいながら共生す
る社会の実現を目指すため「障害を理由とする差別の解消の推進に関する法律（障害者差別解消法）」があ
ります。この法律では障害のある方への「不当な差別的取扱い」を禁止し、「合理的配慮の提供」を求めて
います。もし障害を理由とする差別的取扱いを受けたりした時は、保健福祉課窓口へご相談下さい。

JR運賃の割引

身体又は療育手帳を所持し、第1種又は第2種の記載のある方
・第1種の方　障害者とその介助者1人
・第2種の方　障害者の方が単独利用の場合で、片道100ｋｍを超える場合　
※駅窓口で手帳を提示して購入してください。

航空運賃の割引 身体又は療育手帳を所持し、第1種又は第2種の記載のある方
※割引率等が航空会社ごとに異なりますので各航空会社へお問い合わせください。

有料道路割引

身体又は療育手帳所持者
　障害者本人又は親族等が運転（第1種の方のみ）する自家用車で、有料道路を利用した
場合５０％以下の割引適用となります。（ETC可）
※事前に役場保健福祉課で登録し、原則２年毎に更新手続きが必要です。

自動車税等の
減免

身体、療育、精神いずれかの手帳所持者、又は生計同一者の所有する自動車１台
　障害者の方のために利用される自動車について、障害の部位や等級等、一定の条件を満
たす場合に自動車税、自動車取得税が減免となります。
※詳しくは役場保健福祉課（６８－６７１６）へお問い合わせください。

所得税・住民税
の控除

　身体、療育、精神いずれかの手帳所持者、若しくは手帳所持者の控除対象配偶者又は扶
養親族がいる場合、障害者控除が受けられます。
※詳しくは役場税務住民課（６８－６６９２）へお問い合わせください。

NHK放送
受信料の減免

　身体、療育、精神いずれかの手帳所持者がいる非課税世帯は全額免除となります。課税
世帯でも、世帯主が放送受信契約者で、重度障害者の場合は半額免除の対象となります。
※役場保健福祉課で手続きが必要です。
※世帯状況や、課税状況等が変わり減免に該当しなくなった時、半額・全額免除の区分が

変更になった時、転居した時等はNHKへ連絡が必要です。
 （NHK千葉放送局　０４３-２０３－０７００）

携帯電話料金の
割引

身体、療育、精神いずれかの手帳所持者
　割引率や適用要件が携帯電話事業者ごとに異なりますので、詳しくはご利用の携帯電話
事業者へお問い合わせください。

駐車禁止規制
適用除外

　身体、療育、精神いずれかの手帳所持者が運転又は同乗する場合、駐車禁止規制の対象
から除外されます。障害の等級や部位により条件があります。
　お問い合わせ、申請はいすみ警察署となります。
 （いすみ警察署　０４７０−６２−０１１０）

　障害手帳（身体・療育・精神）をお持ちの方を対象とした、様々な減免制度があります。（障害の等級、
部位、所得の状況によって、適用が限定される場合があります。）
　事前登録や添付書類を必要とする場合がありますので、保健福祉課福祉介護班（６８－６７１６）または
各会社等へお問い合わせください。

障害をお持ちの方の各種減免制度について

障害者差別解消法をご存知ですか
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オール電化　御宿町

シャツ・ブラウス・ネクタイ・リボン・セーター・ソックス等
取り扱っております。

大原中央商店街通り

制服学校指定店（男子・女子）

1 金 ●健康運動教室　14:00～15:00　B&G

2 土 ●釣りキンメ祭り

3 日

4 月 ●生活習慣病予防・改善教室
　13:30～15:30　保健

5 火

6 水

7 木

8 金

9 土 ●リズム体操発表会

10 日

11 月 ●生活習慣病予防・改善教室
　13:30～15:30　保健

12 火
●御宿中学校卒業式
●乳児相談・ブックスタート事業
　13:30～15:00　保健

13 水

14 木 ●布施小学校卒業式

15 金 ●健康運動教室　14:00～15:00　B&G

16 土

17 日 ●サンデーオープン　9:00～12:00
●町民清掃

18 月
●御宿小学校卒業式
●生活習慣病予防・改善教室
　13:30～15:30　保健

19 火

20 水

21 木

22 金

23 土

24 日 ●御宿児童合唱団おさらい会　公民

25 月
●認定こども園卒園式
●生活習慣病予防・改善教室
　13:30～15:30　保健

26 火 ●つくしくらぶ　13:30～15:30　こども園

27 水

28 木

29 金

30 土

31 日

タウンカレンダー　3月

保健：保健センター　公民：公民館　
B&G：B&G海洋センター　御児：御宿児童館

俳句愛好会【おんじゅく俳壇】今月の兼題【 立
りっしゅん

春・菠
ほうれんそう

薐草 】

●人口　７，５１１（▲１７）
　男  ３，５６１　女  ３，９５０
　世帯数  ３,６８５
  （平成31年1月31日現在）
●慶弔
　出生　０　死亡　１８
  （平成31年1月届出）
●交通事故発生状況
　発生件数　１　死者数　０
　負傷者数　１
  （平成31年1月1日～1月31日）
●御宿分署の出動状況
　火災発生件数　  ０
　救 急 件 数　６４
  （平成31年1月中）

●ダムの貯水状況
　貯水量 411,000㎥
　貯水率 71.0％
　（平成31年2月4日現在）
●町浄水場の水質検査

放射性物質の検査は３ヶ月に
１回となりました。
●エビアミー号利用状況
　乗車人数　２９３人
　（平成31年1月中）
●ふるさと納税寄附受付
　寄附件数　５,２３３件
　寄附総額　９,５６９万４千円
  （平成31年1月末日現在）
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地域おこし協力隊　移住定住・空き家対策担当　富樫　泰良

地域おこし協力隊　有害鳥獣対策担当　宮嵜　勢太郎

地域おこし協力隊　移住定住促進担当　三次　恵美子

　産学官の枠を超え、有識者が専門的知識等を活かしてNPO/NGO活動を支援する
CePiC （セピック）御宿サミット第２回を誘致し、１月に御宿台にて行われました。
　国連で採択された持続可能な開発目標において、地方自治体の取り組みが注目さ
れており、昨年の達成度が１５６カ国中日本は１５位と好成績をおさめましたが、特

に地方自治体レベルでの取り組みに差があり課題が多く残っています。御宿町では総合的な取り組みによ
り、「誰一人取り残さない」まちを目指しています。今後、年に４回ほど御宿でサミットが開催されることが
決まりました。多種多様なバックグラウンドを持つ皆様と一緒に活動に取り組むことができれば幸いです。

■朝活のご案内　＜申込・問い合わせ　グッドネイバーズ　☎︎６４－６７４２＞
　毎月第１・第３水曜日の午前７時から８時に、朝の勉強会「朝活」を地域の拠点グッドネイバーズにて行
うこととなりました。２月のお題は「サイクルツーリズムと外房」でした。半学半教の精神にご賛同いた
だければ、どなたでもご参加いただけます。各会約１０名で行います。皆様のご参加をお待ちしています。

３人の地域おこし協力隊の活動についてお知らせします。御宿町で
活動中

■つるし雛めぐり期間中にタコス屋台を出店
　御宿に移住して間もない昨年の２月、「御宿まちかどつるし雛めぐり」にボラ
ンティア参加させていただき、町の人の温かさ、つるし雛の華やかさに触れ、もっ
とたくさんの方にこの魅力を知っていただきたいと強く感じました。今年はつる

し雛めぐりを盛り上げるべく、開催期間中にタコス屋台の出店を予定しています。お店の名前は「AMA 
TACOS」。スペイン語で大好きを意味する「AMA」と御宿の海女をかけた名前です。土日をメインに不
定期の出店となりますが、お見掛けしたらぜひお声がけください。

■御宿台交流スペース「サイカス」での交流活動
　１月は千葉全域の地域おこし協力隊が集結し、合宿型での地域おこしアイディアソンを開催しました。
これまで各自治体で活動してきた協力隊員が、行政区分の枠組みを超えてプロジェクトを動かすアイ
ディアも出てきました。今後の動きをお楽しみに。２月以降には次のイベントを予定しています。

・英会話ランチ会（月次で開催）
　各自がランチを一品持ち寄り、使用言語は英語のみという「英会話ランチ会」です。
・中学生学習サポート（毎週火曜、木曜17:00～19:00）

中学生向けに私語・スマホ・ゲーム機の使用禁止で集中して学習できる環境を提供します。学習中、
数学/英語の理解が難しい問題があれば解説します。
・だれでも演奏会　（３月頃実施の予定）
　初心者から上級者まで、課題曲を披露し、交流する演奏会です。
※参加希望の方は事前にメールで連絡いただくようお願いします。　
　info@cycas-house.com

　御宿町地域おこし協力隊有害鳥獣対策担当として着任し、様々な方向から有害
鳥獣対策に取り組んでいます。その中の一つとして、町内に設置されたイノシシ
用の箱型の罠に設置するための、有効な誘引餌の割り出しに、ここ数か月取り組
んでいます。
　嗅覚が非常に敏感なイノシシの特徴を生かし、イノシシが好む臭いや味の餌を割り出して、町内に設
置されているイノシシ用の箱型の罠に設置することで、捕獲率の向上を図りたいと考えています。千葉
県や県外の捕獲従事者の方、また専門家などにご意見をいただき、様々な誘引餌の候補から、気軽に、安
く手に入る食材を選び、実際にイノシシの食いつきを見ながら最終的に有効な誘引餌の割り出しを行っ
ていく予定です。
　これからも御宿町内の捕獲従事者の方々と協力し合いながら、町民の皆さんが安心して生活できる環
境づくりを行っていきたいと思います。

問い合わせ　地域おこし協力隊　有害鳥獣対策担当　　　　　
（産業観光課　農林水産班内）☎６８－２５１３
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