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地
域
み
ん
な
で
御
宿
の
魅
力
を

発
信
す
る
マ
ル
シ
ェに

ま
た
、
参
加
者
が
楽
し
め
る

よ
う
ア
ー
テ
ィ
ス
ト
に
よ
る
パ

フ
ォ
ー
マ
ン
ス
を
取
り
入
れ
る

な
ど
独
自
性
の
あ
る
マ
ル
シ
ェ

を
目
指
し
、
継
続
的
に
開
催
で

き
る
取
り
組
み
を
進
め
て
い
る

と
の
こ
と
で
す
。

実
際
に
夢
を
実
現
さ
せ
た
実

行
委
員
の
水
野
さ
ん
は
、「
高

齢
者
や
子
ど
も
た
ち
が
も
っ
と

参
加
で
き
る
マ
ル
シ
ェ
に
し
た

い
。」
と
話
し
て
く
れ
ま
し
た
。

マ
ル
シ
ェ
で
は
、
御
宿
の
美
し

い
海
と
空
の
下
で
、
御
宿
の
自

然
を
感
じ
な
が
ら
、
地
域
の
方

が
自
ら
作
り
出
す「
食
」「
物
」「
楽

し
い
こ
と
」
を
味
わ
う
こ
と
が

で
き
ま
す
。

「
御
宿
の
生
産
者
、
飲
食
店
経

営
者
、
モ
ノ
づ
く
り
を
す
る
人

た
ち
で
一
丸
と
な
っ
て
、
御
宿

の
魅
力
を
発
信
す
る
マ
ル
シ
ェ

を
開
催
し
た
い
。
定
期
的
に
マ

ル
シ
ェ
を
開
催
し
て
、
た
く
さ

ん
の
人
に
訪
れ
て
も
ら
い
、
御

宿
に
活
気
を
取
り
戻
し
た
い
。」

と
４
年
前
に
本
紙
面
で
の
移
住

者
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
で
夢
を
話
さ

れ
て
い
た
水
野
裕
美
さ
ん
。
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マルシェ7Piceʂ

御宿の青い海と空の
下でのマルシェ。この
ロケーションが素敵！

家族で楽しめる
イベントが開催
されてよかった

マルシェで少しずつ
地域の方と仲良くな
れそうです

アットホームな
感じがいい！

二地域居住しているので、
週末は御宿に来て、
このようなイベントが
あると嬉しい！

地域の方とのコミュニケ
ーションの場としてとて
もいい！

子どもを通じて
親たちも仲良く
なれる場所！

～マルシェを訪れた皆さんの声を聞いてみました！～

～information～
◎御宿うみそらDAY

場所：月の沙漠記念館前広場
主催：御宿町観光協会
連絡先：umisoraday@gmail.com

毎月第３土曜日 10：00～15：00
◎うみそらスイスイ 毎月最終水曜日 10：00～15：00

facebook instagram

▲『Kitchen HANDY』
　水野 裕美さん

マルシェPicture
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令和４年度上半期
御宿町活力あるふるさとづくり寄附（ふるさと納税）状況

　町では、「ふるさと御宿」を愛する方々から支援を受け、多くの方に町づくりの担い手となっていただくため、
以下の６つの施策の財源として活用する寄附金の受付を行っています。
　令和４年度上半期（４～９月）は、528件、合計15,705,000円の寄附を以下の施策ごとにいただきました。
　また、寄附者の氏名と寄附金額については、公表についてご了承いただいた方のみ、町ホームページに掲載
しています。

寄附と合わせて、温かい応援メッセージをいただいています。

　その他にもたくさんのメッセージをいただいています。
　応援メッセージの公表についてご了解をいただいた方のみ、町ホームページ
に掲載させていただいています。
【問合せ】企画財政課　☎６８-２５１２

施策の種類 件数 金額

①
幻想の世界『月の沙漠の旅』づくり事業
　御宿町に住む人、訪れる人に心地の良い環境の保全、街並み整備事
業等に活用します。

６４件 2,293,000円

②
世界に発信『人類愛の輪』事業
　御宿町に残る史実など、御宿町の文化や誇りを発信する事業等に活
用します。

１１件 337,000円

③
夢を育む人にやさしいまちづくり事業
　将来を担う子供たちや、住民が安心できる教育・福祉事業等に活用
します。

１１５件 3,928,000円

④
活力があふれ賑わいを生むまちづくり事業
　産業の活性化や、地域資源の保全、観光の促進などの事業等に活用
します。

１００件 2,907,000円

⑤
住民協働による豊かな暮らしと安全安心なまちづくり事業
　住民ボランティアの促進や、地域公共交通などの事業等に活用し
ます。

４４件 1,071,000円

⑥ その他目的達成のために町長が必要と認める事業
　町が重点的に取り組む事業に活用します。 １９４件 5,169,000円

合　　　　　計 ５２８件 15,705,000円

ʮ༡ͼにߦき·す。ւの៉ྷなޚ
॓をͲ͏͔͜れ͔ら΋कͬͯくだ
͍͞。ʯ　౦ژ౎

ʮ॓ޚொのඒຯ͍͠᲏を͍ただ͍ͯ、
͜のࠅॵを৐Γ੾れͦ͏です。ʯ
౎෎ژ

ʮ॓ޚொの·す·すの͝ਗ਼ӫ͝ൃల
を͓فΓ͠·す。ʯ　ฌݝݿ

ʮઍ༿ੜ·れです。Ԡ援ͯ͠·すʂʯ
౦ژ౎

ʮ͜れ͔ら΋͓͍͍͠産品をたく
͞Μͯͬ࡞くだ͍͞。ʯ　େࡕ෎

ʮօ͕݈߁でָ͍॓͠ޚに޲けͯ
͓໾ཱ くͯだ͍͞ʯ　౦ژ౎

▲HP



5 ONJUKU  No.729   2022 November

޿
ใ

ONJUKU御 宿

【問合せ】夷隅郡市広域市町村圏事務組合　☎０４７０-８６-６６００

▲千葉県HP

千葉県議会議員選挙の選挙区割りが改正されました

裁判員制度 ～まもなく名簿記載通知が発送されます～

　勝浦市と夷隅郡（大多喜町、御宿町）の選挙区がいすみ市と
同一の選挙区となりました。それに伴い、定数は２名となりまし
た。
　県議会全体の定数は１増えて９５に、選挙区は１減って４１選挙
区に改正されました。なお、令和５年４月に予定される千葉県議
会議員選挙から適用されることとなります。
　詳細は、千葉県のホームページをご確認ください。
【問合せ】町選挙管理委員会　☎６８-２５１１

　令和５年の裁判員候補者名簿に登録された人を対象に、本年１１月中旬に裁判所から「名簿記載通知」
が送付されます。この通知は、令和５年２月から令和６年２月頃に裁判員に選ばれる可能性があることを事
前に伝えるものです。
　裁判員候補者名簿は、市区町村の選挙人名簿から無作為に抽出した名簿を基に、裁判所で作成されま
す。また、今回の登録から、令和４年９月時点で１８歳、１９歳の方も候補者に含まれます。
　今回の登録者数は、全国で約２１万３,７００人、千葉県では
約２万１,８００人（２４２人に１人）です。
　詳細は、裁判員制度ウェブサイトまたは千葉地方裁判所（☎０４３-
３３３-５２３８）へお問い合わせください。

令和４年第２回夷隅郡市広域市町村圏事務組合議会定例会議決結果
（令和４年９月２７日開会）

議案番号 件　　　　　名 議決結果

議　案
第９号　 職員の育児休業等に関する条例の一部を改正する条例の制定について 原案可決

議　案
第10号　 令和４年度夷隅郡市広域市町村圏事務組合一般会計補正予算（第１号） 原案可決

議　案
第11号　

令和３年度夷隅郡市広域市町村圏事務組合一般会計歳入歳出決算認定につ
いて 認　　定

議　案
第12号　

千葉県市町村総合事務組合を組織する地方公共団体の数の増加及び千葉県市
町村総合事務組合規約の一部改正に関する協議について 原案可決

議　案
第13号　 調停について 原案可決

勝浦市・いすみ市・夷隅郡選挙区

千葉県議会議員全体

定数２

選挙区 41 定数95
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～ 永年表彰・功労者表彰～
石井光弘さん（御宿町体育協会代表理事）

～ 栄養改善関係功労者知事表彰 ～
吉野三由紀さん（御宿町食生活改善会会長）

～ 日本赤十字社  金色有功章 ～

　石井光弘さんは、平成４年４月から町体育協会の空手部
員として活動するとともに、空手教室の指導者として子ど
も達の指導、さらには平成１２年４月からは町体育協会代
表理事として、町及び夷隅地域の体育振興にご尽力されて
います。
　この度、夷隅地域のスポーツ振興に貢献されたとして、
公益財団法人千葉県スポーツ協会より永年表彰を受けま
した。
　また、夷隅地域の社会体育振興に努めたとして、夷隅地
区社会教育連絡協議会からも功労者表彰を受けました。

　吉野三由紀さんは、平成１０年４月に御宿町食生活改善
会に入会し、以来２４年以上にわたり町民の健康づくり・
栄養改善にご尽力されています。
　また、永年にわたり、会長他、会の役員を歴任するとと
もに、夷隅郡市食生活改善連絡協議会の会長等を務める
など、食生活改善活動のリーダー的存在として組織の充実
強化に尽力し、地域住民の健康増進に貢献しています。
　この度、その功績が認められ、千葉県栄養改善関係功労
者知事表彰（健康増進実践活動功労者）を受けました。

　この度、日本赤十字社より２０年以上にわたる町民の
皆様の献血へのご協力が評価され、金色有功章を御宿町
として受けました。
　皆様の献血へのご理解とご協力に感謝いたします。
　今年度は残り１回、令和５年１月に献血を予定してお
ります。引き続き、多くの皆様のご協力をお願いいたしま
す。
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住民の皆さん、脳トレ町へようこそ！
１１月になって本格的に寒くなってきましたが、皆さんいかがお過ごしでしょうか。
今月も私たちと一緒に、楽しく脳を鍛えましょう！

下の絵を右に書き写してください。
完成したら、色も塗ってみてください。

次の文字をならべかえて、言葉にしてくだ
さい。

中央に入る漢字を当て、４つの二字熟語を　
完成させてください。

ͤ߹ҭֶӃେֶ　ʲ໰ࡾ　੒　࡞ อr݈෱ࢱ՝�෱ࢱհޢ൝�ὸ̒̔ʵ̒̓ ̍̒

౴͑

ᶃ　͏Α͜͏

౴͑

ᶄ　·͍ͭ͞΋

౴͑

ᶅ　͍ͼͤ͑

ྫ

̎�রˡ ˠ௚�̐

౴͑ɿ೔໌
ˣ

ˣ
෇
̏

ᶃ�೉қ౓ˑ

ཧˡ ˡແ

௾
ˢ

ˢ
ࢿ

ᶄ�೉қ౓ˑˑ

গˡ ˠऍ

๬
ˢ

ˢ
ݹ

̍�໌೔
̎�೔র
̏�೔෇
̐�೔௚

1

͓ֆ͔͖ொ

ͳΒ΂͔͑ொ ொࣈ׽

※答えはＰ９に掲載しています。

三育学院大学の
看護学生が

脳トレーニングを
作成しました
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地域の魅力や取組みなどを発信している雑誌
TURNS（ターンズ）の堀口プロデューサーにお会い
し、御宿町や地域おこし協力隊での活動・移住生活
などについて取材を受けました。

これは、千葉県のちば二地域居住”リアルタイム体感”事業とし
てインフルエンサーである堀口さんが実際に二地域居住を体感し、
その様子や感想をSNSなどで発信されるものです。
その他にも、御宿の美味しいものやおすすめの観光スポットを紹
介し、地域おこし協力隊として御宿の魅力をたっぷり伝えられたと
思います。また、以前にTURNSのSNSにて、御宿町のPR投稿もし
ていますので、是非そちらもチェックして頂けると嬉しいです。
今後も御宿の魅力発信を頑張って行きたいと思います！

今年の3月より御宿町上布施の大地牧場の有機牛乳を
使用するソフトクリーム開発がスタートしており、現在は
社会実験として、サヤン・テラス ホテル＆リゾートにて販
売を開始しています。また、地域の野菜や果物を使用するパ
フェの試作などに挑戦いただく予定です。
期間：10／20～12／24 　木曜から日曜のみ販売　
時間：11:30～17:00
また、Relish東南風では加工品開発に繋げるきっかけづくりとして12
月はワークショップの開催を予定しています。『御宿町米粉で何かをつくっ
てみよう』『御宿町で採れる魚と野菜でごはんをつくってみよう』『御宿
町で採れる野菜でいろんなソースをつくってみよう』日程及び参加受付は
Instagramまたは、Relish東南風にて受付させていただきます。

先日、お試しオフィスにデジタルメディアを営んでい
る会社を試験的に受け入れました。
この会社は、柔軟な働き方を実践し、リモートワー

クを現在も継続している会社で、社内研修で御宿に来て
いた機会にハマオフィスも利用して頂きました。社員の方々はこれま
でワーケーションとして、沖縄、鹿児島、長野、福島を訪れた経験が
あり、今後ワーケーションで御宿にも来て頂くために聞き取りを行
いました。
聞き取りでは、「ただ仕事をするだけでなく、地域の人達と関わり
たい。」などの意見があり、大変興味深かったです。
今回頂いた様々な意見を今後に活かしたいと思います。

町の魅力情報発信
移住相談を担当

町の特産品の研究
開発業務を担当

お試しオフィス・住宅
空き家対策業務を担当

行木　千賀

髙梨　美佳

茂木　智仁

◀TURNS Facebook
　御宿町紹介ページ
 （提供TURNS）
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　秋の行楽シーズンがやってきました！
　海岸だけではなく、他の自然も楽しんでいただ
けるように、日々町内を整備しています。
●山間部等の道路草刈り
●月の沙漠通りサークル花壇の整備
●サボテンモニュメント下の花壇再整備

  町民清掃日に海岸地区の行政区では各区役員
の皆様をはじめ、区民の皆様が海岸清掃を行いま
した。約660㎏（101袋）の海岸ごみを回収しま
した。

  日々私たちは、買う・食べるなどの消費行動をしています。価格・品質については、物を買うときに
確認すると思いますが、その商品がどのようにしてつくられたか、それを買うことで世の中にどのよう
な影響を与えるか考えたことはあるでしょうか。
　エシカルとは、〝倫理的″という意味があり、エシカル消費とは、人や社会、環境に配慮された商品ま
たはサービスを選択し、消費する行動のことです。消費を通じて、環境問題、人権問題、地域活性化等
の社会問題の解決を目指すことができます。
　言葉で聞くと少し難しく感じますが、皆様がすぐに実践できる取組みを紹介したいと思います。日々
の生活に取り入れてみましょう。

※フェアトレード：発展途上国でつくられた製品を適正な価格で継続的に取引すること

環境にやさしい
●必要なときに必要なだけ購
入する。
●リサイクル商品、エコ商品
を選ぶ。
●マイバックを持参する。
●省エネや節電を実施する。

人や社会を思いやる
●寄付付き商品を選択する。
●フェアトレード※商品を選
ぶ。
●福祉施設でつくられた商品
を選ぶ。

地域を思いやる
●地域の産品を選ぶ。
　（地産地消）
●被災地の産品を選ぶ。
　（被災地支援）

全町公園課日誌

１０月の取組み

海岸清掃の実施

エシカル消費とは？   ～持続可能な開発目標（SDGs）目標12「つくる責任、つかう責任」～

ͳΒ΂͔͑ொ

1̓

౴͑

①　こうよう
②　さつまいも
③　いせえび

ொࣈ׽

①　料（料亭、料理、資料、無料）
②　希（希望、希少、古希、希釈）
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25

4

初の開催！パラアスリート学校訪問
～御宿小学校５、６年生 車椅子バスケットボールを体験～

野沢温泉村中学校３年生が来校
～２年越しの交流会が実現～

10

11

　児童のパラスポーツへの関心を高め、その魅力を肌で感じてもらうことを目的として、御宿小学校５、
６年生を対象に車椅子バスケットボールチーム「千葉ホークス」の添田選手、千脇選手、植木選手、池
田選手によるパラアスリート訪問事業が御宿小学校で行われました。
　授業では、ルールや一般用車椅子と競技用車椅子の違いについて学んだ後に、実際に選手と一緒に
競技体験（ミニゲーム）が行われました。児童たちは車椅子を使いながらのプレーに悪戦苦闘しながら
も車椅子バスケを楽しんでいる様子でした。
　質問コーナーで児童は、「一番楽しかった試合は何ですか？」「数あるスポーツの中からバスケット
ボールを選んだ理由は何ですか？」「何歳から始めましたか？」などたくさん質問をしていました。
　選手からは「障がい者の人やスポーツが苦手な人でも、ルールを工夫すれば一緒にスポーツを楽し
むことができます。様々な障害を知ってもらいたい。」とお話しがありました。

　御宿中学校３年生は１年生の時に予定していた「海と山の子交流会」が、新型コロナウイルス感染拡
大の影響により中止となりました。そのため、リモートでの交流会を行っていましたが、２年越しに対面
での交流会が実現されました。御宿中学生２３名、野沢温泉村中学生２２名の生徒が参加しました。
　歓迎会では、プレゼント交換や野沢温泉村の生徒が考えたレクリエーションを楽しみ、最後に御
宿中学校３年生が心を込めて合唱を披露しました。
　野沢温泉村中学校の生徒は「みんなと実際に会って交流できないと思っていたので、交流できて
よかった。合唱はとても感動しました。」と話し、御宿中学校生徒からは「実際に会えて嬉しかった。
またいつか交流できる日を楽しみにしています。」と話していました。

▲選手から競技紹介

▲野沢温泉中学生をお出迎え

▲乗車体験

▲レクリエーションで自己紹介

▲ミニゲームスタート！

▲みんなで「虹」を合唱

◀野沢温泉村の生徒から
　道祖神が送られました

　御宿中学校３年生は１年生の時に予定していた「海と山の子交流会」が、新型コロナウイルス感染拡

◀野沢温泉村の生徒から
　道祖神が送られました
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13

町内小学校５年生による自然観察会
～生き物に触れ、地元の自然を学ぶ～

栄養について楽しく学ぶ
～こども園５歳児　チャレンジ！クッキング～

10

10

３年ぶりのインリーダー講習会
～救急講習＆モルック大会～

　御宿町子ども会育成会連絡協議会は、３年ぶりにインリーダー講習
会を開催しました。
　インリーダー講習会は、町内小学校６年生を対象として、子ども会
の活動に必要な知識やリーダーシップの習得を目指し実施されていま
す。今年度は主に救急講習とモルック大会を行いました。救急講習で
は、消防署職員の話に耳を傾け、人形を用いて胸骨圧迫を実践し、人
を助けるための技術を学びました。また、モルック大会は８チームに
よるトーナメント戦で争われ、大いに盛り上がりました。

　御宿小学校、布施小学校５年生を対象とした自然観察会が清水川
（高山田区瀬張川橋付近）で行われました。この自然観察会は、将
来の環境保全に役立ててもらうことを目的としています。
　当日は、神奈川県の観音崎自然博物館や千葉県の職員の方々を講
師とし、水生生物の採取・観察が行われました。児童たちは約２時
間にわたり、魚、イモリ、蛙、蟹など多種多様な生物について学び
ました。
　御宿町には、他地域では既に見られなくなってしまった生態系が
維持されており、貴重な生物を前に講師の話しを真剣に聞いていま
した。

　御宿町食生活改善会と町の主催でおんじゅく認定こど
も園の５歳児を対象とした食育講習会「チャレンジ！クッ
キング」を行いました。
　今年も新型コロナウイルス感染症対策のため、例年
行っている調理実習は行わずに講話や絵本の読み聞かせ、
歌、クイズを通して、栄養について楽しく学習しました。
　「てあらいのうた」では、食生活改善推進員の方から手
の洗い方を学びながら、みんなで楽しく歌っていました。

▲救命講習会

▲｢てあらいのうた」を
　歌いました

▲｢栄養のバランス」に
　ついて学習中

▲モルック大会

9
10
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標準営業約款制度「Sマーク」を
ご存じですか！
　Ｓマークは、厚生労働大臣
認可の標準約款制度に従っ
て営業しているお店です。
　このＳマークを店頭に表示
しているお店なら安全、清潔、
安心が保証され、皆様の信
頼のできるお店選びの大き
な目安となります。また万一の場合、事故賠償基準
に基づいた補償も受けられます。
　詳しくは、（公財）千葉県生活衛生営業指導セン
ターまでお問い合わせください。
【問合せ】
（公財）千葉県生活衛生営業指導センター
☎０４３-３０７-８２７２

行政書士による無料相談会
【日時】１２月１８（日）１０：００～１４：００
【場所】御宿町公民館　クラブ室
【相談内容】
〇相続手続きと遺言書作成
〇成年後見制度に関すること
〇各種契約書と内容証明郵便の作成
〇法人設立に関すること
〇建設業、風俗営業など各種許認可申請に関する
こと
※新型コロナウイルスの感染状況により電話相談

会となる場合があります。
【問合せ】千葉県行政書士会　長夷支部
無料相談会担当　行政書士　髙橋　英彦
☎０４７０-６２-５７７６

巡回パネル展「上総広常伝承と
東上総地域」を開催します

　歴史民俗資料館では、近隣市町村の教育委員会
協力のもと、巡回パネル展「上総広常伝承と東上
総地域」を開催します。上総広常の生涯や玉前神
社（一宮町）をはじめとするゆかりの史跡について、
写真や地図を織り交ぜた解説パネルを公開します。
大河ドラマで一躍脚光を浴びた地元の武将につい
て学習できる貴重な機会です。ぜひお越しください。
【期間】１１月３０日（水）～１２月２５日（日）
【入館料】無料
【休館日】月曜日、火曜日
【問合せ】御宿町歴史民俗資料館　☎６８-４３１１

あなたの就職をサポートします
～ポリテクセンター君津 受講生募集のお知らせ～
「求職者の方々が再就職に有利になる専門的な
知識や技能を習得するための職業訓練を無料で
行っています。」
【募集科】
ＣＡＤ／機械加工科 令和５年３月生（６か月訓練）
【内容】
金属加工の仕事に必要なＣＡＤソフト・工作機械
の使い方を学びます。
【受講料】
無料（テキスト代のみ自己負担１万円程度）
【募集期間】
１２月１２日（月）～令和５年１月２５日（水）
【対象】離職中または転職を考えている方
【場所】ポリテクセンター君津（君津市坂田４２８）
【見学会日時】
毎週火曜日　１３：００～　※申込みは電話にて
【問合せ】ポリテクセンター君津　訓練課
☎０４３９-５７-６３１３

入札結果の公表
◆件名　町営岩和田団地解体工事
◆場所　御宿町岩和田地先
◆契約期間　令和４年１０月１３日～令和５年３月２８日
◆落札業者　鈴清建設（株）
◆契約金額（税抜）　３４,７５０,０００円
◆件名　町道１０７１号線道路改良工事に伴う鉛管交換
　　　　（再穿孔含む）工事
◆場所　御宿町岩和田地先
◆契約期間　令和４年１０月１３日～令和４年１２月１６日
◆落札業者　㈲小川プロパン
◆契約金額（税抜）　４,０３２,０００円
◆件名　御宿町浄水場フロキュレーター更新工事
◆場所　御宿町実谷６０５-１
◆契約期間　令和４年１０月１４日～令和５年２月２８日
◆落札業者　㈱水機テクノス
◆契約金額（税抜）　６０,０００,０００円
◆件名　御宿児童館遊具購入
◆場所　御宿町新町４１９番地６
◆契約期間　令和４年１０月３日～令和４年１２月２３日
◆落札業者　株式会社ナガシマ
◆契約金額（税抜）　１,２９３,４７０円
◆件名　御宿台区公園施設児童遊具購入
◆場所　御宿町御宿台１０２番地
◆契約期間　令和４年１０月３日～令和４年１２月２３日
◆落札業者　株式会社ナガシマ
◆契約金額（税抜）　１,５５２,４７０円
◆件名　御宿台区公園施設健康器具購入
◆場所　御宿町御宿台１０２番地
◆契約期間　令和４年１０月３日～令和４年１２月２３日
◆落札業者　株式会社都市造形
◆契約金額（税抜）　２,４８０,０００円
◆件名　おんじゅく認定こども園下屋設置工事
◆場所　御宿町御宿台６５番地１
◆契約期間　令和４年１０月１３日～令和５年１月１３日
◆落札業者　株式会社畔蒜工務店
◆契約金額（税抜）　１,３００,０００円
◆件名　御宿町公民館屋上防水改修工事
◆場所　御宿町久保２２００
◆契約期間　令和４年１０月１３日～令和５年３月１０日
◆落札業者　片岡工業㈱
◆契約金額（税抜）　３６,０２５,０００円
◆件名　御宿台地先町有地法面樹木伐採業務委託
　　　　（３４１街区法面）
◆場所　御宿町御宿台地先
◆契約期間　令和４年１０月２８日～令和５年２月２８日
◆落札業者　（株）山商
◆契約金額（税抜）　７,８００,０００円
【問合せ】企画財政課　☎６８-２５１２

厚生労働大臣認可
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御宿町不妊治療費等助成事業について
　不妊治療をされている夫婦の経済的な負担を
軽減するため、令和４年度より不妊（不育）治療に
要した医療費の一部を助成します。
【対象となる方】
①申請日の１年以上前から御宿町に住所を有する夫
婦（事実上の婚姻と同様の事情にある男女を含む）
②医療機関において不妊症と診断され、不妊治療
を医療保険で受けた方、もしくは、医療機関にお
いて不育症またはその疑いがあると診断され、原
因を特定するための検査または治療を医療保険
で受けた方
③生活保護の扶助を受けている世帯に属さない方
④町税等の滞納をしていない方
【助成内容】
　助成額は、以下のとおりです。（ただし、高額療
養費や付加給付などの医療保険で不妊治療等に
要する費用に対し給付がある場合は、その給付額
を控除した金額とします。）

不妊治療

治療費の合計の２分の１
（１円未満の端数があるときはこれを切り
捨てた額）
※１申請者につき、１年度あたり１５万円を
上限額とする。

不育治療

治療費の合計の２分の１
（１円未満の端数があるときはこれを切り
捨てた額）
※１申請者につき１回の妊娠あたり１０万円
を上限額とする。

※証明書等の発行料については、補助の対象外です。
【申請に必要な書類】
○御宿町不妊治療費等助成金交付申請書
○御宿町不妊治療医療機関等証明書もしくは御
宿町不育治療等医療機関等証明書
○事実婚関係に関する申立書（事実上の婚姻と同
様の事情にある男女が助成金の交付を受けようと
する場合のみ）
（町ホームページから書類をダウンロードすること
ができます。）
【申請期間】
治療を実施した日の属する年度の３月３１日までに
提出してください。
【問合せ】保健福祉課　保健事業班　
☎６８-６７１７

御宿町農業生産費高騰対策支援補助金
について
　コロナ禍において原油価格の高騰や円安の影
響等に伴い、農業生産資材の価格が高騰している
ことから、農業生産費の高騰対策として、農業者
の営農継続を支援するため農業者に対し、予算の
範囲内において補助金を交付します。
【補助対象】令和３年分税申告（法人にあっては、
補助金の交付申請を行う直前の事業年度における
税申告）をした者のうち農業収入があるもので、令
和４年営農計画書を御宿町農業再生協議会（産業
観光課内）に提出しており、今後も営農を継続する
意思がある農業者
【補助金額】肥料費、飼料費、諸材料費及び動力光
熱費の合計額に10%を乗じた額（上限10万円）
【申請期限】１２月２８日（水）
【問合せ】産業観光課  農林水産班  ☎６８-２５１３

令和５年度千葉県生涯大学校の学生を
募集します
　千葉県生涯大学校の入学願書の受付が始まりま
した。
【応募資格者】
社会参加意欲のある千葉県在住の６０歳以上の方
【募集期間】１１月８日（火）～１２月２７日（火）
【願書配布場所】生涯大学校各学園、各市町村高
齢者福祉担当課、各地域振興事務所、県庁高齢者
福祉課
※願書の郵送を希望される方は、宛先を記入し
１４０円切手を貼付した返信用封筒（角２）を同
封し、以下の問合せ先へ郵送してください。
※願書は県庁ホームページからも入手できます。
【問合せ・提出先】
〒２６０-０８０１ 千葉市中央区仁戸名町６６６-２
千葉県生涯大学校事務局
☎０４３-２６６-４７０５

後期高齢者医療保険料の納期について
普通徴収 第５期 第６期

１１月３０日（水） １２月２６日（月）
※納期限を守り、納め忘れのないようにお願いし
ます。
　金融機関での納付が困難な方は、訪問しますの
でご相談ください。
【問合せ】保健福祉課　保健事業班　
☎６８-６７１７

「心配ごと相談所」を開設しています
開 催 日 場 所 相 談 内 容

12／  2（金） 地域福祉センター 一般相談・行政相談
障害者相談

12／22（木） 地域福祉センター 一般相談・人権相談
〇相談時間は、９：００から１２：００までです。
〇来所の際は、マスクをご着用ください。
〇相談時間中は電話での相談も受け付けています。
〇来所の前には検温し、発熱等体調不良の場合は
来所をご遠慮ください。
〇新型コロナウイルスの影響で地域福祉センター
が休館の場合は中止となります。
【問合せ】御宿町社会福祉協議会
☎６８-６７２５

広報御宿はスマーフォンアプリ「マチイロ」でもご覧いただけます。

ios用 android用
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　国民健康保険は、病気やケガをしたときに安心して医療にかかることができるようにみんなで助けあ
う制度です。高齢化の進展、医療の高度化、生活習慣病の増加などにより、医療費は増加傾向にありま
す。日ごろから健康づくりや適切な医療機関等へのかかり方を心がけ、医療費の節約に努めましょう。

　日常的な病気の治療や相談などに応じてもら
える「かかりつけ医」がいると安心です。病院
にかかるときは、まず、かかりつけ医に相談し
てみましょう。

　同じ病気で複数の医療機関にかかると、医療
費を増やしてしまうだけでなく、重複する検査
や投薬により、体にも悪影響を与えます。治療
に不安があるときは、納得のいくまで質問しま
しょう。

　お薬手帳とは、自分が使っている薬の名前・量・日数等の記録を残すための手帳です。副作用歴や
アレルギーの有無、主な既往歴等についても記入できます。
　お薬手帳を持つことで、これまで医療機関や薬局で処方された薬の情報を一括して管理することが
できます。お医者さんや薬剤師さんにお薬手帳を提示することで、薬の飲み合わせや重複による副作
用を防ぐことができます。正確に情報を伝えるためにも、必ず１冊にまとめましょう。

【どんないいことがあるの？】
○本人の同意があれば、初めての医療機関でも今まで使った正確な薬の情報が医師と共有できます。
○医療保険者へ加入手続済であれば、転職・引越等で健康保険証未発行でも受診できます。
○マイナポータルで自身の特定健診情報や薬剤情報・医療費通知情報が見られるようになります。
○マイナポータルを通じた医療費通知情報の自動入力で確定申告の医療費控除が簡単になります。

　診療時間以外の受診は割増料金がかかりま
す。緊急時以外は、診療時間内に病院にかかる
ようにしましょう。

　ジェネリック医薬品を利用することで自己負
担を減らすとともに、医療費節約で医療保険制
度の安定にもつながります。利用について、お
医者さんや薬剤師さんに相談してみましょう。

อϫンϙΠンτࠃ 適正受診をしていますか？

かかりつけ医をもちましょう

重複受診はやめましょう

お薬手帳を活用しましょう

マイナンバーカードを健康保険証として利用しましょう
医療機関等で、順次マイナンバーカードの健康保険証利用が可能になります。

緊急性の低い時間外受診はやめましょう

ジェネリック医薬品を活用しましょう

【問合せ】（給付・資格に関すること）　保健福祉課　保健事業班　☎６８-６７１７
　　　   （税金に関すること）　税務住民課　税務班　☎６８-６６９２
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タウンカレンダー　12月
1 木
2 金 ●健康運動教室　14：00～15：00　B&G
3 土
4 日 ●防火デー
5 月
6 火
7 水
8 木

9 金
●家庭教育相談 　9：00～11：00
　　　　　　　  13：00～15：00　公民
●健康運動教室  14：00～15：00　B&G

10 土
11 日
12 月
13 火 ●プレママ・乳幼児相談　13：30～15：00　こども園
14 水
15 木 ●家庭教育相談　15：00～17：00　公民
16 金 ●健康運動教室　14：00～15：00　B&G

17 土 ●うみそらDAY（マルシェ）
　　10：00～15：00　月の沙漠記念館前広場

18 日 ●町民清掃
19 月
20 火
21 水
22 木 ●つくしくらぶ　13：30～15：30　こども園
23 金
24 土

25 日 ●歳末夜警（31日まで）
●家庭教育相談　13：00～16：00　公民

26 月
●固定資産税第４期納期限
●国民健康保険税第６期納期限
●後期高齢者医療保険料第６期納期限
●介護保険料第６期納期限

27 火

28 水 ●うみそらスイスイ（マルシェ）
　　10：00～15：00　月の沙漠記念館前広場

29 木
30 金 ●可燃ごみ特別収集
31 土
公民：公民館　B&G：B&G海洋センター

まちのうごき
●人口　7,116（－4）
　男　3,401　女　3,715
　世帯数　 3,686
　（令和4年10月31日現在）
●慶弔
　出生　0　死亡　12
　（令和４年10月届出）
●交通事故発生状況
　発生件数　 7 　死者数　0
　負傷者数　 8
　（令和４年１月１日～10月31日）
●御宿分署の出動状況
　火災発生件数　0  
　救 急 件 数　38
　（令和４年10月中）

●ダムの貯水状況
　貯水量　474,000㎥
　貯水率　81.9％
　（令和４年11月7日現在）
●町浄水場の水質検査

放射性物質の検査は３ヶ月
に１回となりました。

●エビアミー号利用状況
　乗車人数　455人
　（令和４年10月中）
●ふるさと納税寄附受付
　寄附件数　 625件
　寄附総額　 1,888万１千円
（令和4年4月1日～

　　　　　　令和4年10月31日）
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